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Akadálymentesítési tervfejezet 

 

1. Előzmények 

A megbízás tárgya a TOP-2.1.1-15 kódszámú, Barnamezős területek rehabilitációja című intézkedésre 

Fehérgyarmat Város Önkormányzata által benyújtani kívánt, „Ügyfélfogadó, Iroda, Nonprofit 

Szolgáltató Ház és Üzemi épületek átalakítási” című pályázat építészeti-műszaki 

tervdokumentációjához kapcsolódó akadálymentesítési szakági akadálymentesítési tervfejezet 

készítése. Helyszín: telephely épületek, 4900 Fehérgyarmat, Matolcsi u. 3. hrsz.:1749/1  

A tervezett épületek fejlesztése:  

- szerelő, hegesztő és esztergályos műhely épületének átalakítása Nonprofit Szolgáltató Házzá  

- porta épület átalakítása Ügyfélfogadó épületté  

- iroda épület felújítás  

- műhely, iroda és raktárépület, Üzemi épületté történő átalakítása  

Az önkormányzat célja, hogy a fent nevezett pályázat keretében telephelyükön lévő ingatlan 
épületeket felújítsák és átalakítsák.  
A pályázati felhívás a városi barnamezős területek megújítására a 3.2 /15 pontban rögzíti az 
akadálymentesítés követelményeit valamint a rehabilitációs környezettervező szakmérnök/szakértő 
bevonásának szükségességét a projekt műszaki előkészítésében továbbá a kivitelezés időszakában.  
 
A megbízás tárgya a kereskedelmi szolgáltatás és munkahely kialakítás akadálymentesítése a 

pályázatban előírt projektarányos/komplex akadálymentes kialakításra terjed ki.   

Az akadálymentességi követelmények a pályázati útmutató szerint az alábbiak: komplex, projekt-

arányos akadálymentesítés. A tervezés során a műszaki dokumentumok részeként akadálymentesítési 

tervfejezetet kell benyújtani. A fejezetnek ki kell térni a jelenlegi állapot bemutatásra és fennálló 

problémákra hozzáférési szempontból, valamint be kell mutatni probléma megoldására tervezett 

minden akadálymentesítésre irányuló fejlesztést, lépést továbbá a fejezet végén nyilatkozni szükséges 

arról, hogy a tervezett fejlesztés megfelel az akadálymentesítés követelményeinek. 

 A fejezetnek továbbá szükséges kitérni az egyetemes tervezés elveinek bemutatására, arra, hogy a 

létesítmények, a térhasználat, a közlekedési kapcsolatok tervezésekor a támogatást igénylő figyelembe 

veszi és érvényesíti az egyetemes tervezés elveit, azaz a nők és férfiak igényeit, az idősek, a 

fogyatékosok és a gyermekek igényeit. A tervfejezetet a tervezőnek és a rehabilitációs 

környezettervező szak-mérnöknek/szakértőnek is szükséges aláírnia.  

Jelen Akadálymentesítési tervfejezet azokat a szempontokat mutatja be, amellyel a szolgáltatáshoz 

való egyenlő esélyű hozzáférés megvalósítható. A tervdokumentáció engedélyezési szintű és 

részletezettségű tervlapokat és műszaki leírásokat tartalmaz, ennek megfelelően nem tud 

maradéktalanul kitérni minden akadálymentességet meghatározó részletmegoldásra. Abban az 

esetben, amikor az akadálymentességet biztosító műszaki megoldások az engedélyezési szinten 

kidolgozott terveken – annak tartalmi részletezettsége okán - nem jeleníthetőek meg, az 

akadálymentesítési intézkedési szakvélemény a követelményeket fogalmazza meg. A megvalósításhoz 

kiviteli tervdokumentáció készítése szükséges, amely során a jelen szakvéleményben foglaltak 

részletesen kidolgozandóak. Az akadálymentesítési intézkedési szakvélemény elkészítéséhez a 

pályázatra benyújtani kívánt tervdokumentációt építészeti adatszolgáltatásként megkaptam, a 
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szakvélemény a tervdokumentáció tartalma és a pályázati előírások figyelembevételével készítettem 

el.  

Az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény (a továbbiakban: Étv.) 

2.§-nak 9. pontja meghatározza a közhasználatú építmény fogalmát. „Közhasználatú építmény az 

olyan építmény (építményrész), amely 

 a település vagy településrész ellátását szolgáló funkciót tartalmaz, és 

 használata nem korlátozott, illetve nem korlátozható (pl. alap-, közép-, felsőfokú oktatási, 

egészségvédelmi, gyógyító, szociális, kulturális, művelődési, sport, pénzügyi, kereskedelmi, 

biztosítási, szolgáltatási célú építmények mindenki által használható részei), továbbá 

 használata meghatározott esetekben kötelező, illetve elkerülhetetlen (pl. a közigazgatás, 

igazságszolgáltatás, ügyészség építményeinek mindenki által használható részei), valamint, 

amelyet 

 törvény vagy kormányrendelet közhasználatúként határoz meg.” 

Az Étv. 2.§ 1) pontjában meghatározottak szerint „akadálymentes az épített környezet akkor, ha 

annak kényelmes, biztonságos, önálló használata minden ember számára biztosított, ideértve azokat 

az egészségkárosodott egyéneket vagy embercsoportokat is, akiknek ehhez speciális létesítményekre, 

eszközökre, illetve műszaki megoldásokra van szükség.” 

A komplex, teljeskörű akadálymentesség tehát akkor válik biztosítottá, ha az épületben nyújtott 

szolgáltatás egyenlő eséllyel hozzáférhető, az épület akadálymentes és a szolgáltatás 

igénybevételéhez szükséges valamennyi információ mindenki számára kiszámítható, értelmezhető, 

érzékelhető és akadálymentesen elérhető. 
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2. Akadálymentes használatot nehezítő körülmények bemutatása 

A tervezett beruházás eredményeképpen a létesítmény üzemeltetője kereskedelmi szolgáltatást kíván 

megvalósítani, mellyel munkahelyet is teremt. Az erre szolgáló épületek így egyértelműen 

közhasználatú építményként értelmezendő. Az előzményekben nevezett épületek tekintettében 

(raktár továbbá - szerelő, - betonelem előregyártóm, - esztergályos, - vasszerelő és - ács műhelyek) az 

ott dolgozó munkavállalók munkaalkalmassága – foglalkozás-egészségügyi szakorvos hatáskörében 

sorolandó. A foglalkozás – egészségügyi szakorvos felméri a jelentkező egészségi állapotát és a 

munkakör, valamint a munkahely ismeretében meghatározza a munkavégzés során betartandó fizikai 

korlátozásokat. A pontos helyzetfelmérés és az egészségügyi állapot folyamatos nyomon követése 

érdekében időszakonként is történik egészségügyi vizsgálat. Az orvos az üzemekben végzett 

kockázatelemzések alapján tud az adott munkahely vagy a munkakör ellátására „alkalmas” vagy „nem 

alkalmas” minősítést adni. 

 Tekintettel arra, hogy a megváltozott munkaképességű munkavállalók foglalkoztatására vonatkozóan, 
egyéb költségvetési támogatási forrásból - A megváltozott munkaképességű munkavállalókat 
foglalkoztató munkáltatók akkreditációjáról, valamint a megváltozott munkaképességű 
munkavállalók foglalkoztatásához nyújtható költségvetési támogatásokról szóló 327/2012. (XI.16.) 
Korm. rendelet (a továbbiakban: Rendelet) 55/B. §-a alapján nyújtható egyszeri támogatás - van 
lehetőség az adott megváltozott munkaképességű munkavállalók tekintetében, - mely jelen tervezési 
szakaszban  nem ismert – ennek okán kizárólag, az ügyfélfogadó épület, iroda épület és a Nonprofit 
szolgáltatóház  akadálymentes kialakítását tűztük ki célul. A tervezett beruházás mértékét, funkcióját 
illetve az üzemeltetés módját is figyelembe véve az akadálymentesítéssel érintett területek és az ezzel 
összefüggő feladatok az alábbiak szerint határozhatók meg: 

• Akadálymentes bejutás közterületről az ingatlanhoz (személykapu kialakítása) 

• Akadálymentes parkoló kijelölése telekhatáron belül 

• Akadálymentes használatra alkalmas gyalogos útvonal a személykaputól és az akadálymentes 
parkolótól a bejáratához. 

• Akadálymentes bejárat létesítése  

• Az akadálymentes szociális blokk magába foglaló épületrészen belül akadálymentes 
közlekedők kialakítása 

• Iroda, ügyfélfogadó épület,- akadálymentes megközelítése a szolgáltatás akadálymentes 
igénybevétele   

Nonprofit Szolgáltató Ház - akadálymentes illemhely, öltöző étkezőkonyha hozzáférésének 
megteremtése 

Az ingatlan a Matolcsi út  felől aszfalt, térkő és beton úton, közterületről gyalogosan és gépjárművel 

egyaránt közvetlenül megközelíthető. Az ingatlan kerítéssel határolt kapuk elhelyezettek:  

Intézkedés: A meglévő személykapu kétszárnyú szimmetrikus 1,50 m névleges szélességű. 

Akadálymentes használatra nem alkalmas. Helyette min.: 90 cm szabad szélességet biztosító (min. 

105cm névleges méretű) egyszárnyú kapu kialakítás javasolt.  

A gépjármű behajtónál meglévő „nagy kapu” biztonsági okokból nem megfelel cseréje indokolt és 

szükségszerű.  
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 Az ingatlan területén belül, és az ingatlan bejáratától mérten 50 m –en belül közterületen 

akadálymentes használatra kijelölt parkolóhely nem található. Az ingatlannal szemközti parkolóhelyek 

burkolata szilárd, térkő és aszfalt burkolatú.  

Intézkedés: Új akadálymentes parkoló kialakítása szükséges az bejárathoz lehető legközelebb 

telepítve. 

Akadálymentes útvonal a közterületről és az akadálymentes parkolótól nem kialakított. Az épületek 

között a gyalogos járdák repedezettek, rossz állapotúak.  

 Intézkedés: Az épületeknél rossz állapotban meglévő betonjárdát vissza kell bontani és helyette új 

betonjárda készítendő egyes helyeken térkő burkolatokkal kiegészítetten. 

Az épületek bejárata és a környező járda között jelentős szintkülönbség mutatkozik, amely 

szintkülönbséget lépcső hidal át.    

Intézkedés: A bejáratok akadálytalan elérését biztosító szabályosan szerkesztett új rámpa építése 

szükséges szolgáltatások eléréséhez, valamint a lépcsők és lépcsőpihenők átépítése szükséges.  

Bejáratok: Az épületében szélfogók előtereinek alapterületén belül a kerekesszékkel történő 

manőverezéshez szükséges 1,50 m átmérőjű alapterület nem biztosított. A szélfogó előterek belső ajtói 

140 cm középen felnyíló szimmetrikus kétszárnyú ajtók, mely egy szárny nyitásával nem biztosítja a 

szükséges 90 cm szabad nyílásszélességet. A küszöbméret az előírt 2 cm-t meghaladja.  

Intézkedés: Szükséges méretű szélfogók tervezése, vagy elbontása, továbbá új bejárati ajtó kialakítása 

melynek egy szárny nyitásával a min. 90 cm névleges szélességi méret biztosítottá válik.  Az üvegezett 

felületek érzékelhetősége utólag elhelyezett jelölésekkel biztosítandó.  

Közlekedők: A meglévő épületek helyiségei, méreteit tekintve akadálymentes közlekedésre alkalmas, 

de az áttervezés okán új helyiségek létesülnek.  

Intézkedés: A meglévő Pvc és kerámia burkolatok több helyen felvált, repedezett, burkolatcsere 

indokolt. Az új burkolatban optikai vezetősáv kialakítása célszerű, a meglévő burkolat típusával azonos, 

de eltérő kontrasztos színű elemek alkalmazásával. Tekintettel, hogy az épület egyszerű alaprajzi 

elrendezésű, a bejárat és közlekedő helyiség is, ezért szabványos, a burkolatból 3-4 mm-t kidomborodó 

taktilis bordázattal kialakított vezetősáv létesítését nem javaslom,– botlásveszélyes helyzetet idéz elő, 

továbbá nehezebben takarítható, amelyre az épület jellegéből adódóan különös hangsúlyt kell 

fektetni. Az optikai vezetősáv kialakítása a következő mérföldkő részét képezi.  

Beltéri ajtók:  

Intézkedés: A felújítás, átalakítás során a helyiség ajtók valamint a 90 cm szabad nyílásszélességgel 

nem rendelkező ajtók bontása, átalakítása, küszöbmentesítése szükséges. Valamennyi – a szolgáltatás 

igénybevételét biztosító - beltéri ajtó esetében a kontrasztos megjelenés biztosítandó. 

Akadálymentes illemhely, öltöző : nincs kialakítva.   

Intézkedés: A Nonprofit Szolgáltató Házban egy nemektől független akadálymentes illemhely létesül. 

A berendezési tárgyak és kiegészítők típusa, a helyiség alapterületi mérete a vonatkozó előírásoknak 

megfelelő. A terv részleteit a kiviteli tervdokumentáció - következő mérföldkő tartalmazza 1:25 

léptékben.  
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Az épületben egy akadálymentes illemhely kerül kialakításra. A tervezővel történt egyeztetés során 

elhangzott, hogy a női öltöző mellet nemek szerinti foglaltság jelző kerül elhelyezésre, tekintettel arra 

hogy az akadálymentes illemhelyet a női öltőzőből tudják megközelíteni.   

Akadálymentesítési műszaki leírás, szerkezeti műszaki követelmények 

3.1. Külső környezet: parkolás, akadálymentes gyalogos útvonalak 

A parkolószám bővítése tervezett, egy új akadálymentes parkolóhely kialakítása történik szilárd 
burkolattal.  Az úttest és a járda csatlakozása szintben nem haladhatja meg a 2cm-t. Az akadálymentes 
parkoló kialakítása, az előírások figyelembevételével az alábbiak szerint történjen:  
Az akadálymentes parkolóhely parkoló-állásból és biztonsági sávból áll. A biztonsági sávval bővített 
parkolóhely mérete: 3,60x5,50 m. A 3,60 m szélességből 1,50 m a biztonsági sáv, amely 10 cm 
szélességű 45°-ban döntött, ferde fehér csíkozással („forgalom elől elzárt terület” útburkolati jellel) 
jelölt. A parkoló-állások burkolatára a nemzetközi ISA logó – jobbra néző kerekesszékes ábra – kerül 
felfestésre legalább 1 méter ábramagasságban, a parkolóhellyel szemközt szabványos táblás jelölés 
(mozgáskorlátozottak várakozóhelye tábla: P+ISA logó) tervezett. 
Az akadálymentes parkolóhely a bejárat közelében helyezzük el, a hozzájárás és az eltávozás 
kerekesszékkel veszélytelenül megtörténhet, a parkoló területe csökkentett forgalmi sebességű zóna. 
Az akadálymentes parkolóhely az épületek bejárataihoz vezető gyalogos útvonalhoz szintkülönbség 
nélkül csatlakozik. A parkolóhelyek és a csatlakozó gyalogos útvonalak burkolatával szemben 
támasztott akadálymentességi szempontú követelmény a szilárd, sík, egyenletes, hézag- és 
zökkenőmentes, csúszásmentes felület, ez szoros illesztéssel fektetett új térkő burkolat létesítésével 
valósul meg. 

Az akadálymentes parkolóhelyek pontos elhelyezkedése a behajtótól jól látható és követhető, külön 
információs táblákkal ezt jelezni nem szükséges. 

                       

 

 

                         

                    Nemzetközi ISA logó 
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Az akadálymentes gyalogos útvonal meredeksége az 5%-ot sehol nem haladja meg, szabad szélessége 
1,50 m alá sehol nem csökken, oldalirányú lejtése legfeljebb a vízelvezetés mértékéig 1,5-2%, a felületi 
érdesség mértéke legfeljebb 5 mm. A térburkolatban esetlegesen elhelyezésre kerülő vízelvezető 
rácsok lyukmérete a 20x20 mm-t nem haladhatják meg, elnyújtott rácslyukak esetén azok irányultsága 
a mértékadó gyalogos forgalom irányára merőleges. A gyalogos űrszelvény előírt szabad magassága: 
2,50 méter, a gyalogos zónákban rendelkezésre áll. 

A tervezett gyalogos útvonalak szegélyezéssel ellátott, amely szegély látássérült személyek számára jól 
követhető, taktilis burkolati jelzésrendszer kialakítása nem szükséges. Kiemelt szegély nem javasolt.  

3.2. Rámpa 

Az ügyfélfogadó épület valamint az iroda épület akadálymentes bejáratokhoz rámpa tervezett. A 

rámpa cca: 30- 35 cm szintkülönbséget hidal át 5% lejtéssel. Pontos kialakítását a következő mérföldkő 

során 1:50 részletrajz mutatja be.  

Akadálymentes kapaszkodó kialakítása 

A kapaszkodó elemeinek elhelyezési magassága: 70 és 95 cm, pihenőknél is folytonosak, túlnyúlás 30 

cm (kivéve ha közlekedési útvonalba nyúlik be a kapaszkodó), a kapaszkodók átmérője 45-50 mm, a 

kapaszkodó faltól való távolsága 45-50 mm. A korlát színezése kontrasztos, anyaga pl. szinterezett acél. 

A kapaszkodót kézfelemelés nélkül kell tudni használni, ezért a megfogásokat „pipa formában” kell 

kialakítani.            

Lépcső 

Az OTÉK 65. § (4) A közhasználatú építményben az akadálymentes használatra szolgáló lépcsõfokokat 

homloklappal és orr nélküli járólappal kell kialakítani annak érdekében, hogy a lábfej ne akadjon meg. 

Az elsõ és az utolsó lépcsõfokot valamint a pihenő szakaszokat eltérő színű és felületű 60 cm 

szélességen jelölni kell. Ugyan ez értendő a rámpa kezdete és vége valamint a pihenő vízszintes 

szakaszokat 60 cm szélességben eltérő színű és felületű burkolati elemekkel jelölni kell.  

A lépcsőkar legalább egyik – 2,0 m –nél szélesebb lépcsőkar mindkét - oldalát fogódzásra alkalmas 

módon kell megvalósítani. A lépcsőfogok magassága 15 cm nem haladhatja meg.  A korlát kialakítása 

két sorosan 0,70 – 0,95m magasságban történjen, a lépcső kezdetén és végén 0,30m vízszintes 

túlnyúlással, a beakadás elkerülése végett zárt kivitelben készüljön.   

 

3.3. Bejáratok, beltéri ajtók 

 

 

Szabad nyílásszélesség értelmezése 

A bejáratok esetében az átközlekedéshez szükséges 90 cm szabad szélességi belmérettel egy szárny 

nyitásával teljesülnie kell, legfeljebb 2 cm magasságú legömbölyített élű küszöbbel. A bejárati ajtótól 
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mindkét oldalán a manőverezéshez szükséges 1,50x1,50 m méretű vízszintes sík terület a 

tervdokumentáció értelmében rendelkezésre áll.  

Az Oték 62.§ (10) értelmében „Akadálymentes használatra könnyen kezelhető, nagy erőkifejtést nem 
igénylő nyílászárókat kell beépíteni, szükség esetén automatikus nyitást biztosítva.” A nagy erőkifejtés 
fogalmát az Oték tovább nem pontosítja. A kézi nyitás maximális erőigényére a nemzetközi előírások 
az alábbi adatokat tartalmazzák: 

 25 N (ISO 21542:2011 Building construction -- Accessibility and usability of the built 
environment) 

 25 N (Önorm B 1600) 

 30 N (Az akadálymentesség európai eszméje) 
A beltéri ajtók könnyű kézi nyithatósága a helyszínen tapasztaltak szerint jelenleg is biztosított. 
Az ajtónyitó akadálymentes elérési magasságban szerelendő, ez a padlószinttől mérten 80-110 cm 

közötti magasságot jelent. 

 

 
 
 

Ajtónyitás eszközei 

 
 
Az akadálymentes illemhely ajtó kifelé nyíló, az alábbi további kiegészítők felszerelése tervezett: 

 Ajtózár: kör WC-rozetta, elliptikus nagyméretű kallantyúval, kívülről íves foglaltság jelzővel 
(belülről kallantyúval zárható, kívülről zárt állapotban érmével nyitható spec. WC zár) 

 Ajtólap: belső oldalára szerelt vízszintes ajtóbehúzó, Dmin= 32 mm, hossza min. 600 mm, 
elhelyezés: padlósíktól mérten 750 mm tengelymagassággal. 

 Ütközés elleni védelem: az ajtólap alsó sávjában vagy nagy kopásállóságú ajtófelület. 

 Kilincs: nagyméretű, U alakban visszahajló végű kilincs az ajtólap mindkét oldalán 
 

A bejárati ajtók tokszerkezete és szárnyai kontrasztos kialakítású legyen a homlokzat színéhez képest 

oly módon, hogy a bejárati ajtó színhasználatát tekintve emelkedjen ki a környezetéből. Ugyanakkor 

követelmény a bejárat jól érzékelhetővé, láthatóvá tétele látássérült személyek számára is.  

Amennyiben az üvegezés osztóborda nélkül vagy nagyobb egybefüggő felülettel készülnének, úgy az 

üvegezett részt szemmagasságban a gyengénlátók számára is egyértelmű figyelmeztető jelzéssel kell 
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ellátni, ezen jelzések lehetnek a utólag ragasztott legalább 8 cm átmérőjű kontrasztosan színes körök 

vagy nyilak sora. Az ajtón elhelyezett ajtónyitó kilincs 90-110 cm közötti magasságban kell tervezni. 

Amennyiben az akadálymentes bejárat előtt padlóba süllyesztett sárkaparó rács elhelyezése történik 

azt a burkolattal szintbe hozva kell beépíteni, a rácsok lyukmérete a 2x2 cm-t nem haladhatja meg, 

elnyújtott rácslyukak esetén azok irányultsága a haladás irányára merőlegesen alakítandó ki. 

3.4. Közlekedők 

 Általános tervezési szempontok: 

 vezetősáv, figyelmeztető burkolatsávok 

 szerkezetek kontrasztos színezése 

 kapcsolók elhelyezése 0,90-1,10 m magasságban 

 helyiségek megfelelő megvilágítása 

 káprázatmentes, jól megvilágított kedvező betűméretű információs táblák 

 szilárd, csúszásmentes, hézagmentes, könnyen tisztítható, megfelelő kopásállóságú burkolat 

 nyílászárók szabad nyílásmérete 90 cm, a teli üvegezésű ajtókat szemmagasságban – járófelülettől 

mérten 1,50 m magasságban színes, kontrasztos jelölésekkel (~10 cm átmérőjű színes körök vagy 

nyilak egy sorba rendezve, stb.) látják el. Az ajtók melletti hozzáférési terület nyitásirányban 55 cm, 

túlsó oldalon 30 cm. 

 kerekesszékkel való megforduláshoz 1,50 m x 1,50 m szabad terület 

 nyílászárók küszöb nélküli kivitelben, illetve maximum 2 cm magas legömbölyített küszöbbel 

készüljenek 

 

3.5. Akadálymentes illemhely 

Az épületben egy nemektől független akadálymentes illemhely létesül.  

Berendezésének kialakítása  az alábbi szempontok szerint történjen:  

Az illemhelyen elhelyezett WC berendezés három irányból – szemből, oldalirányból és átlósan – is 

megközelíthető, ez annyit jelent, hogy a konzolosan szerelőfalra szerelt WC elülső éle előtt legalább 

90x135 cm méretű, a felhajtható kapaszkodó felőli oldalon a kapaszkodó mellett további 90x120 cm 

alaprajzi méretű terület marad szabadon, melybe semmilyen berendezési tárgy nem nyúlik be. Ez - a 

használathoz szükséges terület – a tervdokumentáció szerint rendelkezésre áll.  

A WC berendezés szerelőfalra konzolosan szerelt, szerelőfaltól mért kiállása 700 mm, ez a hosszméret 

minimálisan szükséges az oldalirányból történő átüléshez. A WC berendezés ülésmagassága a 

padlószinthez képest 480 mm, a gépészeti vezetékek kiállási magasságát ehhez mérten kell 

megválasztani. Faltól mért tengelytávolsága 45 cm, teherbírása 400 kg, mely a rögzítés módjára, 

típusára is értendő.  

A mosdó konkáv peremkialakítású, faltól mért tengelytávolsága 40, illetve 45 cm, kiállással, szerelési 

magassága 86 cm, a mosdó alatt legalább 70 cm magas lábszabad területtel. 

A mosdóhoz forrázás gátlóval ellátott egykaros keverő csaptelep kerül elhelyezésre, a mosdó 

szifonkialakítása falba rejtett vagy külső védelemmel ellátott az égési sérülések elkerülése végett. A 
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mosdó felett az ülő és álló ember méreteihez igazítottan hagyományos síktükör elhelyezése tervezett, 

melynek alsó éle 90 cm, felső éle 200 cm magasan helyezkedik el. 

A WC berendezés fal felőli oldalára fix, a szabad oldalra felhajtható kapaszkodó tervezett, a vízszintes 

szárak felső síkja a padlóvonaltól mérten 75 cm magasságban helyezendő el, színe a háttérhez képest 

kontrasztos fehér, legalább 32 mm csőátmérővel. A szabad oldalon elhelyezett kapaszkodók tengelye 

a WC tengelyéhez képest 32 cm távolságban szerelendő, visszacsapódás elleni védelemmel és 

papírtartóval kiegészítve. A kapaszkodók teherbírása egyenként legalább 150 kg, rögzítés gyártói 

utasítás szerint, de a megadott teherbírás a rögzítés módjára és típusára is értendő. Ahol a tartófal 

teherbírása a szerelést nem teszi lehetővé, a kapaszkodók rögzítéséhez külön szerelőkeret alkalmazása 

szükséges.  

Az akadálymentes illemhelyeken baleset vagy segítségkérés esetére segélyhívó gomb felszerelése 

szükséges, melyet padlón fekve és ülő helyzetből is elérhetővé kell tenni. Ennek egyszerű megoldására 

egy nyomógomb felszerelése javasolt padlóvonaltól mérten 90 cm tengelymagasságban, padlóig 

vezetett vörös színű húzózsinórral kiegészítve. A segélyhívó rendszer úgy alakítandó ki, hogy 

működtetése esetén az illemhelyen belül, illetve a közlekedő folyosón is hallható hangjelzést adjon 

ezzel jelezve, hogy a segélyhívás ténylegesen megtörtént. A hangjelző berendezést az illemhely ajtó 

felett kívülről kell felszerelni. A segélyhívó nyugtázható kivitelben készül, a nyugtázás az illemhelyen 

belül elhelyezett nyomógombbal történik.   

A falon a padlóvonaltól mérten 0,75-1,20 m között min. 20 cm széles, az alapszíntől jól elkülönülő színű 

burkolati sávot kell kialakítani, vagy a berendezési tárgyak kiemelésével szükséges a 

csempeburkolatot kialakítani. A csempeburkolat javasolt alapszíne világos, az optikai sáv ettől 

kontrasztosan eltérő sötétebb színnel alakítandó ki. Ehhez képest a szaniterek és kapaszkodók fehér 

színe kellő kontrasztot eredményezhet. A csempeburkolat matt felületű, tükröződésmentes. Magas 

fényű burkolat alkalmazása kerülendő.   

Az illemhelyen minden olyan egyéb kiegészítő felszerelése szükséges, ami egy átlagos illemhelyen is 

megtalálható az akadálymentes elérési magasságok figyelembevételével.. 

A világítási kapcsoló és nyugtázó gomb elérhető – padlóvonaltól mérten 0,9-1,1 m közötti - 

magasságban szereltek.  

Az ajtólapon kívülről vagy az ajtó melletti falon kívül az akadálymentesség nemzetközi jele kerül 

kitáblázásra, belső oldalán 600 mm hosszú, 90 cm magasságban szerelt vízszintes behúzókar 

felszerelése szükséges. Az ajtó zárszerkezete íves foglaltság jelzővel ellátott, belülről zárható, vész 

esetén zárt állapotban kívülről is nyitható speciális ajtózár. Az ajtó szabad szélességi belmérete 

legalább 90 cm. 

Akadálymentes illemhelyek berendezési tárgyai 

 Akadálymentes WC lábon álló monoblokkos kapaszkodókkal: 

Lábon álló, magasított (46-48 cm ülésmagasság), elől zárt félporcelán WC, 70 cm kiállással a hátfaltól 

mérten, elől zárt, antibakteriális ülőkével, WC tartállyal, pneumatikus működtetésű WC-tartály szett 

falon kívüli/belüli nyomógombbal, szabad oldalon 800 mm hosszú felhajtható, WC-papír tartóval 

kiegészített kapaszkodóval, fal felőli oldalon L alakú fix kapaszkodóval, d=32 mm. 
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WABI 613 Félporcelán magasított WC hátsó csatlakozással, elöl zárt, tartállyal, antibakteriális elől zárt 

ülőkével 

 

 

 

BA80B (SIMEX) 800 mm hosszú felhajtható acél kapaszkodó, fehér epoxy bevonattal. 

B600B (SIMEX) L-alakú hajlított kapaszkodó, 600x600 mm, acél, fehér epoxy bevonattal 

 Fix mosdó 510 mm méretben- elhelyezés mindkét illemhelyen  

Konkáv peremű speciális porcelán mosdó könyöktámasszal, 600 X 510 mm méretben hátfalas, normál 

mosdódűbel szettel, fixen szerelve, falsík előtti szifonnal, flexibilis lefolyócsővel. Akadálymentes 

mosdóhoz álló, egykaros keverőcsaptelep, hosszú keverőkarral, rövid fix kifolyócsővel, króm kivitelben, 

rögzítő elemekkel szerelve.  

MOKO-614700 SLIM mosdó, 600 x 510 mm 

MOKO 272400 falon kívüli flexibilis szifon lefolyó készlettel 

MOKO 710001 orvosi karos csaptelep leeresztő garnitúrával 

MOKO-900550 élcsiszolt falitükör 650 x 1100 mm 

 Konkáv billenő mosdó kétoldali kapaszkodóval  

Konkáv peremű speciális porcelán mosdó könyöktámasszal, 700 X 570 mm méretben hátfalas, 

normál mosdódűbel szettel, hidraulikus döntőberendezéssel, falsík előtti szifonnal, flexibilis 

lefolyócsővel. Akadálymentes mosdóhoz álló, egykaros keverőcsaptelep, hosszú keverőkarral, 

rövid fix kifolyócsővel, króm kivitelben, rögzítő elemekkel szerelve. Mosdó mindkét oldalán U-

alakú, fix kapaszkodó. 

MOKO 699700 mosdó 

MOKO 900100 hidraulikus döntőberendezés 

MOKO 272400 falon kívüli flexibilis szifon lefolyó készlettel 

MOKO 710001 orvosi karos csaptelep leeresztő garnitúrával 
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MOKO-900550 élcsiszolt falitükör 650 x 1100 mm 

MOKO-048864 U alakú fix kapaszkodó, d=32 mm, szinterezett acél, fehér, 600 mm hosszú 

Folyékonyszappan tartó és adagoló tartály, 1 literes, zárható, falra szerelten 

Infravezérlésű, nagyteljesítményű, vandálbiztos, automtikus ki- és bekapcsolású kézszárító 

 

 

 

 

 Egyéb: 

Ajtóbehúzó, L=600 mm , d=32 mm. Elhely.mag.: vízszintes szár padlósíktól mérten 85 cm felső síkkal, 

acél, epoxy bevonattal. B60B (SIMEX); 

Két akasztós fogas, rozsdamentes acél, ajtóra vagy falra szerelve; 

WC-kefe szett, kefével, tartóval, fali rögzítéssel; 

Hulladékgyűjtő tartály, fali rögzítéssel, kiszedhető szemeteszsák tartóval; 

Segélyhívó rendszer akadálymentes illemhelyen belül, WC-ben nyomógomb 90 cm magasságban, 

padló fölött 30 cm-ig vezetett húzózsinórral kiegészítve, végén kézfejnyi méretű merev hurok. 

Segélyhívó hang és fényjelző berendezése ajtó fölött elhelyezve. Segélyhívó nyugtázó gombja, padlósík 

fölött 90 cm-rel elhelyezve; 

 

 Segélyhívó berendezés: A padlósík fölött 900 mm magasságban elhelyezett hívógomb padlóig 

vezetett vörös színű húzózsinórral kiegészítve, nyugtázó gombbal, hang- és fényjelző ajtó felett 

kívülről elhelyezve, tápegység. (Schrack Elso Sigma mozgássérült wc szett EL 740074). A 

riasztás leadását követően a fény- és hangjelzés folyamatosan, azt csak és kizárólag az 

akadálymentes illemhelyen belül telepített nyugtázó gombbal lehet megszüntetni.  
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6 . Jelző-információs rendszer 

Az Oték. 54/A. §. értelmében az akadálymentes használathoz olyan jelző-információs rendszert kell 

alkalmazni, amely a rendeltetésszerűen használó fogyatékos személyt segíti az építmény, 

építményrész használatában. Jelen munkarésznek nem feladata mindenre kiterjedő épületinformációs 

rendszer kidolgozása, csak és kizárólag az akadálymentes használhatósághoz szükséges tájékoztató és 

információs táblák kerülnek bemutatásra, amelyet az épületinformációs rendszer kidolgozásakor 

figyelembe kell venni. 

A felsorolt táblák nem tartalmazzák az Országos Tűzvédelmi Szabályzat által kötelező érvényűen előírt 

tűzvédelmi irányjelző és biztonsági táblákat, a szükséges jelzések kidolgozása tűzvédelmi szakértő 

feladata. 

Az épületen kívül elhelyezendő információs táblák: 

A) Bejáratnál jelölendő az akadálymentes parkolóhely megléte és darabszáma szabványos KRESZ 

táblával. 

B) Akadálymentes parkoló-állások táblás jelzése szabványos KRESZ-táblával a parkoló-helyekkel 

szemközti falon, 1,50 m tengelymagasságban, táblaméret 600x600 mm. 

 

Az épületen belül elhelyezendő irányjelző és tájékoztató táblák: 

C) A helyiségek megnevezése információs táblákon. A helyiségeknél az ajtók mellett a falon, a 

zárszerkezet felőli falszakaszon 1,40 m magasságba szerelten, a helyiségnév alatt kiegészítő 

Braille-feliratozással. 

D) Épületen belül irányjelző és információs táblák elhelyezése, többek között az akadálymentes 

és normál illemhelyek, az akadálymentes felvonó, az információs lehetőség elérhetőségével. 

Piktogramok a női, a férfi és az akadálymentes illemhelyek jelzésére.  

E) Indukciós hurok meglétére utaló nemzetközi jelzés kitáblázása. 
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A betű- és szimbólumméretek a látási távolság függvényében határozandók meg. 

 

 

Forrás: Segédlet a közszolgáltatások egyenlő esélyű hozzáférésének megteremtéséhez  

Komplex akadálymentesítés, FSZK 2009. 

A kontraszthatások az információk közlésekor fontosak, a táblákon szereplő információkat a tábla 

alapszínéhez képest is kontrasztosan ki kell emelni. A színkontraszt megvalósítható ugyanazon szín 

világos és sötétebb árnyalatával vagy eltérő színek alkalmazásával egyaránt. A kontraszt mértéke (ISO 

21542:2011, az alábbi ábra szerint): LRV 30%, a látássérült személyek térbeli tájékozódásának 

segítésére az egymás melletti felületek fényvisszaverése közötti különbség legalább 30% 

6.1. Beltéri információs táblák műszaki specifikációja 

Táblarendszer: eloxált alumínium kivitelű táblarendszer egyenes oldalzáródású alumínium 

keretprofillal, cserélhető plexi vagy alumínium alapanyagú betételemekkel. (pl. Alusign vagy azzal 

műszakilag egyenértékű termék) 

Táblaméret: 156 mm, 93 mm és 62 mm profilmagasságú táblák, hosszméretük a közölt információhoz 

igazodik, a feliratozásra megajánlott helyiségnév a gyártás megkezdése előtt a létesítmény 

üzemeltetőjével egyeztetendő, a táblázatban megadott táblaméretek a pontos helyiségnév 

ismeretében változhatnak. 

Betűk és szimbólumok magassági méretei: szöveges felirat 25 mm, a szimbólumok magassága legalább 

90 mm, a nagyméretű irányító táblán legalább 120 mm. 

Betűtípus: Nyomtatott nagybetűs, talpnélküli, Helvetica vagy Ariel. 

Braille-feliratozás: Közvetlenül a helyiségnév felirat alatt helyezendő el, magyar helyesírással, ékezetes 

magyar betűkészlettel, a pontírás szabályainak és a Marburg medium szabványnak megfelelően. A 

Braille- felirat pontjai lehetőleg beültetett acélgolyós karakterűek legyenek. A Braille-feliratozás 

megtervezéséhez Braille írásszakértő bevonása szükséges. 

Felszerelés: Beltérben, a helyiségbe vezető ajtó - elsődlegesen nyíló ajtószárnyának - zárszerkezet felőli 

oldaléle melletti falszakaszra, attól 50-100 mm közötti távolságban, téglafalba süllyesztett fejű 

csavarozással rögzítve, a táblák alsó éle a padlósíktól mérten 1,40 m magasságban, táblahelyek az 

alaprajzon feltüntetettek szerint, helyszínen ellenőrizendő. 
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A fej felett elhelyezendő táblák vagy az oldalfalra merőlegesen kerül rögzítésre, vagy fej felett 

belógatva. A tábla alsó éle és a padlósík közötti magasság legalább 2,20 m. 

Megjelenés: A tábla felülete matt, csillogás- és tükröződésmentes, a „feliratmezőben” az adott helyiség 

neve szerepel zöld alapon (RAL: 6009) fehér (RAL: 9010) felirattal. A „jelölőmezőben” szintén zöld 

alapon (RAL: 6009) fehér (RAL: 9010) színű szimbólum alkalmazandó. 

(Az itt megadott színek irányadó színek, a belsőépítészeti igényekhez mérten módosítható a szöveg-

háttér-környező falfelület közötti 60%-os LRV kontraszthatások megtartásával.) 

 

 

Táblák általános megjelenése: 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Jelölőmezőben alkalmazható szimbólumok: 

A piktogramok jellemzően az ISO 7000, ISO 7001 és ISO 7010 szabványok szerint megválasztott grafikus 

szimbólumok legyenek, négyzetes alakzatban, zöld alapon (RAL: 6009) fehér (RAL: 9010) felirattal. 

Javasolt szimbólumok a teljesség igénye nélkül például az alábbiak lehetnek: 

(a)  (b)  (c)  

text 

 

IRODA 

Braille 

„feliratmező” 

profilmag. „jelölőmező” 

profilszél. 

ajtótok szélétől mért 

távolság: 5-10 cm 

elhelyezési magasság 

padlósíktól mérve 

140 cm 
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 (d)   (e)  (f)  

6.2. Egyéb akadálymentesítést érintő részletek 

A szolgáltatás komplex akadálymentesítéséhez indukciós hurokerősítő berendezés alkalmazása 

ajánlott. Javasolt az ügyfélfogadó helyiségben elhelyezni , de a létesítmény üzemeltetőjével 

pontosítandó, melyek ezek a területek.  Az indukciós hurok meglétét az erre utaló nemzetközi jelzéssel 

ki kell táblázni. 

Jelen tervfázisban az épület, végleges belső kialakítása, berendezése, bútorzata nem ismert, azt a 

későbbi bérlői struktúra fogja meghatározni, ezért a bútorzat akadálymentesítésére vonatkozó 

információk a munkarész nem tartalmaz. 

6.3.  Tűzvédelmi kérdések 

Az akadálymentesítéssel egyidejűleg felmerül a fogyatékos személyek biztonságos menekítésének, 

mentésének kérdésköre. Tűzvédelmi szakember és tűzoltó szakhatóság bevonásával vizsgálandó és 

tisztázandó, hogy milyen intézkedések megtétele szükséges a fenti csoportok biztonságos menekítése, 

mentése érdekében.  

7. Tervezés során figyelembevett jogszabályok, előírások, ajánlások 

Az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. törvény (továbbiakban: Étv.) 

Az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előmozdításáról szóló 2003. évi CXXV. törvény  

A fogyatékos személyek jogairól és esélyegyenlőségük biztosításáról szóló 1998. évi XXVI. törvény  

Az országos településrendezési és építési követelményekről szóló 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet 
(továbbiakban: Oték) akadálymentesítésre irányuló pontjai 

A Magyar Vakok és Gyengénlátók Országos Szövetsége (MVGyOSz) akadálymentesítéssel foglalkozó 
munkacsoportjának a Taktilis burkolati jelzések alkalmazásáról szóló, 2009 novemberében illetve 2013. 
március 17-én kelt állásfoglalásai. 

e-UT 03.05.11 Mozgáskorlátozottak közlekedését segítő közúti létesítmények kialakítása, Magyar 
Útügyi Társaság, 2000. 

e-UT 03.05.12 Akadálymentes közúti létesítmények (A KTSZ kiegészítése), Magyar Útügyi Társaság, 
2009. 

Segédlet közszolgáltatásokhoz és egyéb szolgáltatásokhoz való egyenlő esélyű hozzáférés 
megteremtéséhez című pályázati dokumentum 

Egyetemes tervezés irányelvei 

A kivitelezés során különös figyelmet kell fordítani a vizes berendezések és kiegészítők csatlakozásainak 

szerelésére, villanykapcsolók, dugaljak, segélyhívók kiépítésére, mert ezek az akadálymentes 

használhatóságra való tekintettel a szokásostól eltérő magasságban kerülnek elhelyezésre!  
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Jelen akadálymentesítési műszaki leírásban nem tisztázott vagy egyéb felmerülő kérdések a 

tervezővel egyeztetendőek, jelen műszaki leírás az engedélyes tervdokumentáció része, azzal 

együttesen tartalmazza teljes körűen az akadálymentesítésre vonatkozó előírásokat, műszaki 

megoldásokat. Amennyiben az egyes szakági tervek között eltérés mutatkozik a helyes megoldás 

megválasztása érdekében a tervezők állásfoglalását kell kérni. 
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Nyilatkozat az akadálymentesség megfeleléséről  

 

Alulírott Kerék Gertrúd rehabilitációs környezettervező szakértő (rehab. szakértői dipl. sz.: 

PTF – 009289/2653) nyilatkozom, hogy az TOP- 2.1.1-15 azonosító számú, „Barnamezős 

területek rekonstrukciója” című projektek kereteiben megvalósítandó beruházáshoz 

kapcsolódó engedélyezési tervdokumentáció az akadálymentes hozzáférhetőség és 

használhatóság figyelembevételével készült. A tervdokumentációjában bemutatott 

akadálymentesítési projektarányos megoldások, az akadálymentesítési tervfejezettel 

kiegészítve megfelel a 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet (OTÉK) akadálymentességre 

vonatkozó műszaki előírásainak és a „Segédlet a közszolgáltatások egyenlő esélyű 

hozzáférésének megteremtéséhez” című dokumentumban foglalt akadálymentességi 

szempontoknak, figyelembe véve az épületben nyújtott szolgáltatás jellegét is. 

 

Az akadálymentesítési tervfejezetben bemutatott megoldások megfelelnek a vonatkozó 

jogszabályoknak és az épített környezet alakításáról és védelméről szóló 1997. évi LXXVIII. 

Törvény 31.§ (1) d) és (4) c) pontokban meghatározott követelményeknek. 

A megvalósítani kívánt beruházás: 

 

Ügyfélfogadó, Iroda, Nonprofit Szolgáltató Ház és Üzemi épületek átalakítás – 4900 

Fehérgyarmat, Matolcsi u. 3. Hrsz.:1749/1  
 

Jelen nyilatkozatot a Nyírán Miklós felelős tervező (É3-15-0089), által elkészített engedélyes  

tervdokumentációjához adom ki.  A nyilatkozatom csak és kizárólag a fejlesztéssel érintett 

épületrészekre/épületszerkezetre vonatkozik. A tervezési feladatnak nem volt része 

szolgáltatásszervezést érintő elemek, informatikai és/vagy telekommunikációs eszközök, 

berendezések, rendszerek, honlapok tervezése/vizsgálata.  

Az akadálymentesítési tervfejezet a rendelkezésemre álló építész tervdokumentációban 

foglalt koncepció alapján készült.  

 

Kelt: Nyíregyháza, 2017. augusztus 30.  

 

…………………………………………………….  

Kerék Gertrúd 

Rehabilitációs környezettervező szakértő PT F009289/2653 

Foglalkozási rehabilitációs humán és műszaki szaktanácsadó PT C 002700/7091 




