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UDVOZOLJUK

a Magyar flrdovarosokban - az egészség élmeényével

Eletcélja egészségesnek lenni és egészségesnek maradni? Olyan kiilon-
leges helyeket keres, ahol feltdlt6dhet néhany 6rara, egy hétvégére, egy
hétre vagy akar hosszabb id&re, és mindezt holisztikus médon szeretné
élvezni?

Eurdpa legnagyobb fiirdStelepiilési kozossége a Magyar FiirdGvarosok
Szovetsége, melyhez a modern gydgyfiirds- és wellness létesitmények-
kel rendelkez8 magyarorszagi telepiilések tartoznak. A fiirdStelepiilések
kindlata 6sszehasonlithatatlan valasztékot nytjt minden korosztaly sza-
méra. Tapasztalja meg a termalfiirdSk gyégyhatésat, az élményfiirdsk
stresszoldasat, élje 4t a kulturélis és szérakozasi lehetdségeket és kdzben
fedezze fel Magyarorszag csodalatos tjait.

A katal6gusban a fiirdGtelepiilések felsorolasa a bettirenden alapul, és
nem jelent mindségi rangsorolast.

Valasszon egy szimpatikus telepiilést, valamint annak fiirdGjét és egy fe-
lejthetetlen egészségélményben lesz része. Tervezzen legaldbb minden
évszakra mas és mas magyarorszagi fiidGtelepiilést, és szeretettel fogadjuk

Ont.
Az egészség mindenkinek jar!
Dr. Szab6 Zoltan PhD
ligyvezet$ elnok

Magyar Fiirdévarosok Szovetsége

www. magyarfurdovarosok.hu

NN\
\ A WA ¢

omoaaeuAR WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU 3



ALGYO

AL

6750 Algyd, Kastélykert u. 40.
+36 62517517 | ph@algyo.hu | www.algyo.hu

[smerje meg az itt €16 vendégszeretS emberek
mindennapjait, az sszetartasukbol, kozés mun-
kajukbol megval6sult latnivaldinkat. Tapasztalja
meg, hogy a kozosség ereje mi mindenre képes.
Szivesen latjuk, ha csendre, kikapcsolédasra va-
gyik, ha gyogyfirdénkben gyégyulni kivan, ha
végigsétalna a Tisza parti tandsvényen, vagy csak
egyszer{ien par napra kiszabadulna a hétkdznapok
fogsagabol. Nalunk biztosan megtalélja mindazt,
ami tokéletes feltdltddéshez szitkséges. Hagyoma-
nyaink apoldsat, maltunk megismerését és tiszte-
letét fontos értéknek tekintjiik, mely hozzasegit a
kozos jovénk épitéséhez. A Borbala Gyodgyfiirds
kedvezs fekvése miatt sokak altal kedvelt, kel-
lemes hangulatd, csendes, csaladias gyogyfiirdd.
A wellness funkciokkal is ellatott élménymeden-
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cében tobb masszizselem nydjt dromet a vendé-
geknek. Kiiltéri — élményelemeket is tartalmazé
— gybgyvizes medencénkben a pihenés mellett a
gy6gyulni vagyok is dromiiket lelik. A legkisebbek
oromére bababarat vizzel, és csiszdaval tizemle-
tett gyerekpancsol6 és a nagy siker( babatszas is
megtalalhat6 a gyégyfiirds kinilatdban. Wellness
részlegben finn-, infra-, fény- és aromateripis
szauna, g&zkabin, meriil6 medence, trépusi és
dézsazuhany szolgdlja a vendégek feltoltGdését.
A gyoégyfiirds allandé programjai kozott megta-
lalhaté aquafitness, hangfiirdd, éjszakai fiird6zés,
gybgylszds, szauna szednszok, gyodgy- és frissits
masszazsok.

Jojjon el AlgySre és engedje, hogy magéval ragad-
ja ez a semmihez sem foghat6 vidéki hangulat.
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A Nyugat-Balatoni régi6 teriiletén elhelyezkeds
Alsépahok rendkiviil szerencsés fekvésének ko-
szonhetSen két, turisztikai vonatkozasban jelen-
t6s varos kozvetlen kozelségében nydjt csendes
menedéket a telepiilésre latogatdk szdmara.
Telepiilésiinket két nagyobb egység alkotja; a sz6-
16hegy és az Ofalu. Az Ofalu jellegzetes képét az
8si egyutcas telepiilésszerkezet adja.

A fSutca kiilonodsen szép és gondozott, lakosaink
nagy gonddal 4poljak a portajuk eldtti utcarésze-
ket, aminek koszonhetSen a f6utca képe rende-
zett és virdgos. A két szomszéd varos turisztikai
vonzerejének hatdsira az elmalt masfél évtized-
ben kozségiinkben is folyamatos, dinamikus fejls-
dés tapasztalhatd, melyhez az erds kozosségi dsz-
szetartds és tenni akards adta a biztos alapokat.

NN\
L WA WA ¢

_ MAGYAR )
FURDGVAROSOK SZOVETSEGE

ALSOPAHOK

8394 Alsépahok F& u. 65.
+36 83 344 001 | polghivalsopahok@t-online.hu | www.alsopahok.hu

Idedlis lakokornyezetével egyre népszertibbnek
szamit telepiilésiink az Gjonnan érkezd betelepii-
18k szdmdra is, akik felismerve csodélatos termé-
szeti adottsagainkat és a jellemz8en hagyoményos
értékeket 8rz8 kozosségiink bajat, mind tobben
valasztjak csaladi fészkiik Gj helyszinéiil az als6pa-
hoki teriileteket.

Kiilonosen biiszkék vagyunk a kozségiink nyu-
godt, baratsagos kornyezetében megépiilt Kol-
ping Hotelre, mely 1996 6ta az orszagos egyik
legkedveltebb csaladbarat szallodaja.

A Kolping Hotel révén léphetett be Alsépahok
a termalfiirdével rendelkezé telepiilések soraba,
ugyanis a 2000-es évek kozepén termalkutat fa-
rattak, s azota ennek a vizébdl latjak el a szalloda
termalfiird6jét.
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BEREKFURDO

5309 Berekfiirds, Fiirds u. 2.
+36 59519 059 | berekfurdo@tourinform.hu | www.berekfurdo.hu

Magyarorszag észak-keleti részén, a Tisza-t6 és a
Hortobagy 6lelésében fekszik. A mintegy ezer la-
kost, csendes kozségbe évrél-évre a vildg minden
tajardl érkeznek a gydgyulni, pihenni szandékozé
vendégek. A kivalé gyogyviz, a csodalatos, tiszta
levegs, a csend és a nyugalom csabitja hozzank
télen-nyaron a vendégeket.

A 80 évvel ezel6tt szénhidrogén kutatis nem vart
eredményeként feltor8 nagy mennyiségli vizrdl
hamar kideriilt, hogy 4svanyi anyagokban rendki-
viil gazdag, gyengén alkalikus, erdsen konyhasos,
jodos, bromos Osszetételd. Gydgyhatasat hamar
felismerték, a feltorés koré fiirdst épitettek. A
gyogyviz rovid idén beliil orszagos hirnévre tett
szert, ennek koszonhetSen a telepiilés és a fiirdd
is gyors fejlédésnek indult. A kezdetben fabol ké-
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szitett medencét napjainkra korszerd medencék
sokasdga valtja fel. A folyamatos fejlesztésnek
koszonhetSen ma a térség legfontosabb idegen-
forgalmi vonzerejévé valt. A gydgyfiirds a hozza
kapcsolodé szolgéltatasokkal egyiitt tobb tizezer
vendéget vonz a telepiilésre. Betegségiikbdl ki-
gyogyitja, vagy éllapotukat javitja, valamint so-
kak szdmdra nyajt kikapcsolédast és pihenést az
itt eleoleote id6.

A gybgyviz hatdsa egyediilalls, elssorban moz-
gasszervi problémak kezelésére alkalmas, de ki-
val6 idegrendszeri, vérkeringési zavarokra és né-
gy6gyaszati megbetegedésekre is. Osszhatdsdban
pedig az ember altaldnos erdnléti allapotat javitja,
vagyis az egészséges ember szdmadra is fontos rege-
nerilo lehet&ség.
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A kd&olajkutatassal feltart 72 °C-os termélviz
(480 méter mély kutakbol nyerik) méltan tette is-
merté Bogacsot. Ezen természeti adottsag kihasz-
nalasaval [étesiilt a gydgyfiirds, mely medencéivel
télen-nyaron kozkedvelt hely meghitt, nyugodt
kornyezetben.

A fiird§ teriiletén hat gydgyvizes medence ketts
gyermekpancsolé (gyermekmedence 30 °C, vizi
jatszotér 34 °C) egy feszitett viztiikrd Gszomeden-
ce (26 °C) és a Jurta medence (30 °C) all a ven-
dégek rendelkezésére, tovabba egy EU szabvanyos
jatszotér és megdjult vizesblokkok.

2014 nyaratdl Gj cstszdaparkkal vérjuk kedves
vendégeinket, mely hasznalatdt tartalmazza a
belépsjegy dra. 2001-ben nyilvanitottdk a ter-
mélvizet gyégyvizzé, mely hatékonyan el8segiti a
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3412 Bogécs, Dézsa Gy.u. 16.
43649 534 410 « +3649 534018 | szallas@bogacsigyogyfurdo.hu | www.bogacsigyogyfurdo.hu
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reumatikus, iziileti, mozgasszervi betegségek gy6-
gyuldsat, légesShurut, ndgydgyaszati, prosztata,
gyomorhurut, epe-és majbetegségeknél, valamint
torések utokezelésénél alkalmazhato. Ivokdarara is
kival6an alkalmas hosszabb idén 4t 2-3-4 dl-ként.
Gydgycentruma pedig kiilonleges wellness kezelé-
sekkel teszi még felejthetetlenebbé az itt eltoltott
idste.

Az Gj élményfiirds és wellness részben helyet kap
egy csaladi élménymedence pezsgdfiirds résszel,
valamint egy gyermekpancsol6 és egy cstszda. A
medencék mellett szaunavil4got is kialakitottunk,
melyben finn-, bio- és infraszauna, valamint egy
g8zkabin is szolgalja majd a vendégek feliidiilését.
A kiGsz6 medencében a szabadban is lehet8ség
van kikapcsolédasra, pihenésre.
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9740 Biik, Termal krt. 2.
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Biik varos Vas megye északnyugati részén, az Al-
pokalja és a Kisalfold taldlkozasanal talalhato.

A felbecsiilhetetlen értékd, gydgyité energidval
rendelkez8 hévizkincs parosul a gondozott tele-
piilés latvanyaval, a kornyék latnivaldkban gaz-
dag vilagaval és a kistérség program kinélataval.
A gyogyturizmuson kiviil, évrél évre tobb konfe-
renciit rendeznek Biikon. Eurépa egyik legszebb
18 lyukd golfpalyajan és a Répce foly6 adottsaga-
in kiviil a szabadtéri rendezvények — a heteken
4t tart6 Biiki Unnepi Napok rendezvénysorozat
— nydjtanak szinvonalas szorakozasi lehetGséget
az ide érkezsk és a helyiek szdmara. A kulturalis
szférdban is jelentds hatdsokat valtott ki a helyi
kozosségek aktivitisanak élénkiilése és évrdl évre
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+36 94 558 080 | marketing@bukfurdo.hu « bgyzrt@bukfurdo.hu | www.bukfurdo.hu

egyre tobb programmal drvendeztetik meg a tele-
piilés lakait és az ide latogatokat.

Az 1998-ban a ,Virdgos Magyarorszagért” ver-
senymozgalomban Biik orszagos els& helyezést ért
el falu kategéridban, majd az 1999. évi nemzetko-
zi megmérettetésen az el6kels 2. helyet szerezte
meg. A telepiilésen kiemelked6nek mondhaté a
sportélet, a nemzetkdzi eredményeket elér§ asz-
talitenisz-csapat mellett, rendszeresek az eurdpai
kézilabda-, vivo- és futballcsapatok edzétaborai,
mérkdzései. A sportcsarnok és a sportpalyak szam-
talan lehet&séget kinalnak a sportolni vagydknak.
Az elmiilt évek, évtizedek fejlesztéseinek eredmé-
nyeképpen a telepiilés 2007. évben vérosi cimet
kapott, amely tovébbi fejlesztésekre dsztonzi az itt
él6ket, illetve itt dolgozdkat.
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BUKKSZEK =

3335 Biikkszék, Dobé 1. at 1.
+36 36361 013 « +36 30568 1742 | bukkszek@bukkszek.hu | www.bukkszek.hu

A telepiilés hirnevét az 1938-ban feltart gyégyviz
alapozta meg, melynek torténetérdl, a viz Ossze-
tételérdl, illetve a gydgyhatasardl sz6l6 dokumen-
taci6 a Faluhdzban megtekinthetd. Az idegenfor-
galom mar ebben az idSben elkezd&dott és a II.
vilaghabord utdn mér 30-40 csalddnak jelentett
jovedelem kiegészitést.

A telepiilésre nagy szamban érkeznek vendégek a
Salvus viz gyogyité hatdsaért. A turizmus fejlesz-
tésében a helyi lakossdg is nagy szerepet villalt,
hiszen egyre tobb szallashely biztositja az idelato-
gatok pihenését.

Az idegenforgalom alapjat képezi a Salvus gyo-
gyvizre épiilt Biikkszéki Gydgy — és Strandfiirdd,
mely a nydri id6szakban janiustdl augusztusig 4
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kiiltéri medencével, élményelemekkel varja a
vendégeket, a FiirdShaz pedig egész évben iize-
mel, ahol szauna, Salvus inhalatérium, illetve 3
medence biztositja a vendégek kikapcsolédasat.
A fiird6 az énkormanyzat tulajdona, az iizemelte-
t6 pedig Biikkszék Termalstrand Kft.

2020. évben elkésziilt a Maria keresztitja, mely 12
stacioban keriil bemutatéisra, ami az egyik biiszke-
ségiink, hiszen orszagos szinten egyediilalls.

A telepiilésen az Idegenforgalmi Egyesiilet bizto-
sitja a lakossag, illetve az idelatogatdk szamara a
szorakozés lehetSségét rendezvények formajaban,

melynek egyik kiemelkedS programja a Salvus
Napok.
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5465 Cserkeszsl6, Fiird6 utca 25.
+36 56 568 465 | info@cserkeszolo.hu e gyogyaszat@cserkeszolo.hu | www.cserkeszolo.hu

Cserkesz8l8  Jasz-Nagykun-Szolnok megye déli
részén, a Tiszazug szivében helyezkedik el. Eg-
hajlata meleg, sziraz, és a Karpat-medencében
Cserkeszsl6n és kornyékén a legmagasabb a nap-
stitéses 6rik szdma. Cserkesz3l8 a Tiszazug egyik
legdinamikusabban fejl6d& kozsége, idegenforgal-
mi és vallalkozasi szempontbdl is jelents a térség-
ben. A kozség elsé nagyobb jelentSségli eseménye
1955-ben a termalfiirds felavatasa volt, amely a
késdbbiekben a telepiilés fejlédésében dontd té-
nyez3vé valt. Ma elsGsorban gyogyvizii fiird6jérdl
ismeri a hazankbol és Eurépa szdmos mas orszi-
gabdl ideérkezd iidiillévendég. Természeti kincse
a 2300 méter mélyrsl feltors, 82 Celsius fokos
terméalviz hivatalos gydgyviz mindsitéssel rendel-
kezik. A teljesen feldjitott Cserkeszsls Fiirds és

10
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Gyogyaszati kdzpontban eredményesen gydgyit-
haték a krénikus mozgasszervi, reumatikus be-
tegségek, valamint a négydgyaszati bantalmak. A
gyogyulni vagyok kényelmét szolgaljak a helyben
torténd szakorvosi rendelések és a komplex fiir-
dBgydgyaszati ellatasok. Kikapcsoldddsat minden
korosztaly megtalalja, a strandon gondoltak gyer-
mekekre, csalddokra és kiilonleges élményekre
vagyokra is. A telepiilés igazi tidiiléfalu, népessé-
ge szezonban tobbszordse az allandé lakossagnak.
A turistdk szdmara kirdnduldsok és szervezett
programok teszik emlékezetesebbé a Cserkeszs-
16n eltsltott napokat. A vendégeket a gydgyviz
mellett a pihentetd falusias kdrnyezet, valamint
az évente megrendezésre keriil§ hagyomany6rzé
rendezvények is vonzzak.
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Csongrad véaros a Tisza jobb partjan, a foly6 egyik
keletre hajlé 4gdban, a Koros torkolatanal fekszik.
Osi maltjardl tandskodik a Bels6varos, amely a
kanyargé Tiszanak kdszonhet8en, a megszokottdl
eltérSen nem a varos kdzpontjdban, hanem an-
nak keleti részén talalhat6. 200-300 éves hazai,
girbe-gorbe utcacskai az Alfold egyetlen €18 népi
épitészeti mlemlék egyiittesét alkotjak.

A Belsévarostol nem messze helyezkedik el a Ko-
ros-toroki tidiilSteriilet. A hely varazsat a kozel
700 méteres homokpart adja, mely a nap és a vizi
sportok kedvelSinek nyujt kikapcsolédasi lehetd-
séget.

Helyi védettséget élvez a varos északi hataraban,
a Tisza bal és a Koros jobb partjan fekvd Csong-
rad Nagyréti Természetvédelmi Teriilet.
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6640 Csongrad, Dob u. 3-5.
+36 63 481918 | furdo@csongrad.hu | www.csongradfurdo.hu
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A véaros mai kdzpontjanak arculatit meghati-
rozzék jellegzetes épiiletei: az 1762-1769 kozott
épiilt barokk stilusi Nagyboldogasszony-temp-
lom, a Batsanyi Janos Gimn4zium szecesszids épii-
lete és az 1937-ben épitett Véroshéza, a hajdani
Magyar Kirély Szall6 épiilete, valamint az utakat
és tereket szegélyezs fak és viragagyasok és az azo-
kat megszakit6 parkok, hiszen Csongrad az Alfsld
egyik legfasitottabb telepiilése.

Arnyas fék karéjaban talalhat6 a Varosi Gyogyfiir-
d§ és Uszoda, mely 50 méteres Giszomedencével,
télen satorral fedett tanmedencével, kisgyerme-
keknek pancsol6-medencével vérja a latogatokat.
Az 1000 méter mély termalkatbol feltsrs 46 Cel-
sius fokos gyogyviz az alapja a fiird§ gydgyaszati
szolgéltatasainak.
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6524 Davod-Piispokpuszta, Béke tér 1.
+36 309758314 | info@davodfurdo.hu | www.davodfurdo.hu

Davod kozség Bacs-Kiskun megye déli részén, Ba-
jatol délre, az 51-es f6at mellett, a Duna 4rterén
helyezkedik el. 1315-bdl szarmazik az els hivata-
los irasos adat, mely a falut megemliti: ,,...Dau, hol
var is volt.,, Az frasok sokdig nem foglalkoznak a
faluval, csak a varat emlitik, amit Davothazanak
neveznek. A falu mai nevét 1905. januar elsején
kapja meg, azéta viseli a Davod nevet. A telepiilés
gazdag magyar tamburds-hagyomanyokkal ren-
delkezik. Davodon az els§ artézi kutat mar 1914-
ben megfirtdk (mely ma a béke téren talalhato),
amelybdl tisztavizd 37 °C hémérsékletd héviz tort
fel a felszinre. A termalvizes kutak mélysége eltérg,
de viziiket azonos rétegbdl nyerik, igy h6mérsékle-
tiik egyez8en 38-39 °C-os, dsszteljesitményiik. A
vegyelemzés szerint a kalcium-magnézium tartal-
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md, alkéli-kalcium-hidrogénkarbonatos, klori-
dos, fluoridos, radioaktiv gyégyvizek csoportjahoz
tartozik. A davodi Gyégy- és Strandfiirds egyre
nagyobb szerepet tolt be Bécs-Kiskun Megye tu-
risztikai kindlatdban. A Bajatol 25 km-re talalhaté
davod-piispokpusztai fiirdSben a feszitett viztiikrd
Gszomedence, az iker feszitett viztiikrii gydgyme-
dencék és a gyermekpancsolé 2009 nyarin kiegé-
sziilt egy élményfiirdével, csiszdaparkkal és egy
kaland gyermekmedencével, igy a komplexum
minden korosztaly szdmdra izgalmas szérakozasi
lehetdséget biztosit. A Davodi Gydgy- és Strand-
fiirdd természetkozeli kornyezetben, 7 hektaros
parkositott teriileten, a Davodi Kemping és Sza-
badidSpark, valamint az elegins, négycsillagos
Hotel Fortuna kozott helyezkedik el.

i Vil Wi N
“'a w

_ MAGYAR )
FURDGVAROSOK SZOVETSEGE




T .

R -~ v = K
- (P e e S

:-_____.-l-"—'—-l'_.-"" 4

T "l-f‘! "

FEHERGYARMAT

4900 Kiss Erng u.2.
+3644 510 236 | fehergyarmat@fehergyarmat.hu | www.fehergyarmat.hu

A mintegy 10 ezer lakost Fehérgyarmat strand-
ja els@sorban a helyi igényeket elégiti ki. A fiirds
szezondlisan, kizardlag a nyéari hénapokban tart
nyitva. Nagy elénye, hogy egy gyonyor( és te-
rebélyes zoldteriileten helyezkedik el.

A strand kival6an alkalmas sportolasra, pihenésre
és gyogyulasra is. Teriiletén két termal-, két gyer-
mek és egy tiszomedence talalhato.

Az 1000 méter mélyrsl termalmedencébe érkezs
alkali-hidrogénkarbonétos viz 2002-ben gydgyviz
mindsitést kapott.

A 44 fokos gybgyvizet f6ként mozgasszervi meg-
betegedések, kronikus nSgydgyaszati, reumatolo-
giai, ortopédiai panaszok enyhitésére javasoljak.
Ezek mellett segiti a balesetek, csontmditétek uta-

NN\
L WA WA ¢

_ MAGYAR )
FURDGVAROSOK SZOVETSEGE

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU

ni rehabiliticiot, a csontritkulds és érbetegségek,
tovabba egyes neuroldgiai kérképek gydgyulasat.
A strandfiird8 mellett 2018-ban épiilt tanuszoda.
16 6ra utan lehetSséget biztosit a versenysport, a
szabadid@sport és a lakossag részére is.

A létesitményben egy 25 méteres, hatpalyas Gszo-
medence és egy 10¥6 méteres tanmedence 4ll a
sportoldk szolgalataban.

Evente augusztus masodik hetében a véros koz-
pontjaban taldlhaté parkban keriil megrendezés-
re a Gyarmati Vigassagok tobb napos rendezvény,
ahol egymast érik a zenekari koncertek. Napkoz-
ben a gyerekek szdmdra is izgalmas programokkal
valamint népi és vadfSzGversenyekkel és vasari
forgataggal vérjuk az idelatogatdkat.
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5500 Gyomaendr&d, Erzsébet liget 2.
+36 66 386 039 | gyomaendrod@tourinform.hu e info@ligetfurdo.hu | www.ligetfurdo.hu

Gyomaendréd észak Békés-megye egyik meghatd-  ddszat kedveldi is megtalalhatjak szdmitasukat a
rozé gazdasigi, igazgatasi és kulturalis kdzpontja, telepiilés kornyezetében.

a kornyék térszervezGje. A j6 kozlekedési adottsa- MizeumkedvelSknek ajanljuk a Kner Nyom-
gok, a vendéglatas, pihenés és szérakozds, a Har-  daipari Mdzeumot, a Varosi Képtérat és az End-
mas-Koros folyo és 16 holtaga teszik vonzéva a  rédi Téjhazat.

telepiilést a vendégek szamara.

Rendezvényeink:
A gyomaendrédi Liget Fiirdd 62,5 Celsius fokos - Viharsarok Kupa Orszagos Kajakverseny,
termélvize alkalmas idiilt reumatikus, kdszvényes - Nemzetkozi Sajt és Tuardfesztivl,
bantalmak ellen, gydgyité hatésa torések, zsugo- - Nemzetkozi VW Bogartalalkozd,
rodasok és idiilt gyulladasok esetén, ugyanakkor - Suttyomba Népzenei Fesztivil,
ivo-karaként is alkalmazhato. - Bogracs Napja,

- Gyomaendrédi Nemzetkozi Mvésztabor,
Térségiinknek kedvezd adottsigai vannak az - Augusztus 20-i Sokadalom,
aktiv turizmus szempontjabdl is. Lehet8ség van - Nemzetkozi Half6z8 Verseny,
tdrazasra, lovaglasra, horgiszésra, valamint a va- - Hagyomanyos Lakodalom.

NN\
A VA A N

14 WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU FORDOVARGOOK SYOVETSEGE




4201 Hajdaszoboszlo, Pf.: 178
+36 52 558928 | turizmus@hajduszoboszlo.hu | www.hajduszoboszlo.hu

Hajduszoboszl6 Kelet-Magyarorszag szivében Bu-
dapestt6l 200 km-re, Debrecentd] 20 km-re talal-
haté. A véros arculatat leginkabb az immar tobb
mint nyolcvanéves fiirdSkultdra hatdrozza meg,
kozkedveltségét a messze foldon hires gyogyvizé-
nek és az erre épiilt hatalmas — 30 hektaros — kor-
szer(i infrastruktiraja gydgy- és strandfiirdSjének
koszonheti, melyben a mediterrdn tengerparti
medence és sok mds élményt nydjtd attrakcié
mellett még mindig jelentSs vonzerst gyakorol az
orszagban el8szor megépiilt AQUAPARK. Nagy-
szerli Gjdonsagként és komoly beruhdzasként
2010-t68l az AQUA-PALACE fedett élményfiirds
egyedi élménymedencékkel, szauna rendszerrel,
gyermek- és csaladi fiird6résszel, uszoda és privat
fiirddkkel, valamint wellness és fitness szolgaltata-
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sokkal, 4ll6 szorf és squash pélyaval vérja kedves
vendégeit. Az 1920-as évektdl a telepiilés szamos
fejlédési szakaszon ment at. A fiird§ béviilésével
és fejlédésével, a valtozatos szallashely-szerkezet
kialakuldsdval ma az utazni és pihenni kivandk
igen széles kore veheti igénybe a varos kinalta le-
het8ségeket. Hajdszoboszlé az év minden szaka-
ban jelentds kulturilis rendezvények helyszine. A
Hajduszoboszl6i Grillétel- és Sorfesztival, a hajda-
varosok talalkozoi, a fiirdébalok sorozata, a Szobo-
szl6i Folkhétvége, a Dixieland Napok eseményei,
és szamos mds orszagos rendezvény biztosit kelle-
mes kikapcsoldddst minden érdekldds szamara.
[gen fontos gasztrondmiai szinfolt a szeptemberi
Bioétel és Borfesztival hangulatos és inycsikland6
egyedi hangulatot 4raszté programjaival.
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HARKANY

7815 Harkény, Kossuth u. 7.
+36 72 480 251 | tourinform@harkany.hu e info@harkanyfurdo.hu | www.harkanyfurdo.hu
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Harkany az orszag leg délibb részén a Villanyi
hegység labanal, a Drava foly6 volgyében fekszik.
A vendégszerets telepiilés kénes gyogyvizével —
mely minden mozgasszervi betegség gydgyitasara
alkalmas — egész évben virja a gyégyulni pihenni
vagyokat.

A fiirdstsl délre elhelyezkedd Gsparkban szamos
képzémiivészeti alkotds mellett megtaldlhatéd
az 1999-ben épiilt szabadtéri szinpad — a nyéri
rendezvénysorozatok helyszine — és a 2000-ben
felallitott, nagyon értékes Zsolnay alapanyagi
y2Harka” szokskut. A varos f6utcijan talalhato a
miemléki védettségli 1802-ben épiilet reformatus
templom, valamint a katolikus templom, melynek
kiils6 falan Staciok Morvai Laszl6 tlizzomanc al-
kotésaiban, a templomkertben a magyar torté-
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nelem 4allomésai lathatok. Harkdny nemzetkdzi
mindsitést sportcsarnokkal is rendelkezik, mely
a fiirdd 4ltal nygjtott szolgaltatasokkal kibdvitve
egyben sportegyesiiletek, klubok felkésziilését is
szolgalja. A hangulatos, kellemes zenés vendég-
16k, csardak mellett kikapcsolddast, szinvonalas
szorakozést kindlnak az egy és tobbnapos rendez-
vények, programok, mint az Orddg(izs-Télteme-
t§, a Dél-Dunantili Német Nemzetiségi Kultu-
ralis Csoportok Talédlkozdja, a Méjusfadllitas és
kitdncolas, a Piinkosdi fesztival, a Fiirdéfesztival,
a Hossz hétvége valamint a Sziireti Fesztival. A
kulturélis élet jelentds szereplsi a ,,Harka” M-
vészeti Alkotoi Kor, az Egységben Harkanyért
Egyesiilet, valamint a nemzetkozileg is elismert
Harkényi Big Band zenekar.
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Hegyks 1611 lakost kozség GySr-Moson-Sopron
megyében, A Fert8-Hansag Nemzeti Park tertile-
tén.

A telepiilést a Fert6/Neusiedlersee kulttrt4j része-
ként az UNESCO 2001-ben felvette a Vilagorok-
ségi listara annak elismeréseként, hogy a Ferts
és kornyéke kiilonbozs kultdarak talalkozépontja,
melyen az emberi tevékenység és a foldrajzi kor-
nyezet evoltcids szimbidzisanak eredményeként
egy egyedi tijegység alakult ki.

Hegykén az elmdlt szdzadokban a halészat, majd
a nadaratds és a zoldségtermesztés nygjtotta a {8
megélhetést. Mara ezeket felvéltotta — a telepiilés
kedvezd turisztikai adottsaganak koszonhetden —
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9437 Hegykd, Fiirds u. 5.
+3699 540 220 | info@saratermal.hu | www.saratermal.hu

az idegenforgalomi tevékenység. Az egész évben
nyitva tartd fiird61434 méterrdl felszinre hozott
56 Celsius fokos termalvize 2004. 6ta gydgyviz,
amely el@sorban mozgésszervi, bdrgydgyaszati,
ndgydgyaszati és uruldgiai megbetegedések keze-
lésére ajanlott.

A telepiilésen halad keresztiil a Fertd t6 koriili
Eurovelo halézatba tartozé kerékpartt.

Az aktiv pihenést a hegykdi horgdsztd, a nemzeti
park zegzugos nddasaiba szervezett kenuttrak és a
templom melldl indulé tandsvény szolgéljak, ahol
az egykori vasfiiggdny helyén torténelmi emlék-
hely lett kialakitva.
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5130 Jaszapati, Gyongyvirag u. 22.
+36 57 440 353 | jaszapati@tourinform.hu e jaszapati.strandfurdo@gmail.com | www.tolgyesstrand.hu

Jaszapati a Jaszsdg masodik legnagyobb vérosa,
az Als6-Jaszsdg természetes szervezd kodzpontja a
Tisza és Zagyva folyok kozotti siksagon terdil el.
A telepiilés 600 éves miltra tekint vissza, 1746-
ban kapott el8szor varosi rangot, amelyet 1876-
ban elveszitett és 1989-ben wjra visszanyert. A
térségben meghatirozé mez8gazdasagi, oktatasi,
kozszolgaltatasi és turisztikai szerepet tolt be a va-
ros. Jelentds fejlesztések valdsultak meg az elmult
évtizedben, mely sordn Gj mez&gazdasagi objek-
tumok sziilettek, feldjitottak a kozépiskolakat, 4l-
talanos iskolakat, megvaldsult az id8sek otthona-
nak fejlesztése, a déli varosrészt, szilloda épiilt, a
strandon a téli tizemeltetés feltételeit megterem-
tették, megijult a buszmegilld, kdzponti orvosi
tigyelet, mentSallomas, térfigyel rendszert Alli-
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tottak fel az tidiil6ovezetben és a varoskdzpont-
ban. A véros biiszkesége a gydgyvizzel rendelkezd
Tolgyes Termalvizdi Strand és Kemping, a hozza
tartozé 1idiils Ovezettel, amelyben széllodak, fa-
lusi vendégfogadok, fiives és muifiives labdard-
g6- palyak, Panna-kutja (horgaszt6), 400 hétvégi
hazbdl 4ll6 tdiilévég, valamint tobb vendéglatd
és szolgaltatd hely talalhaté. A varosban otthonra
lelnek a horgészni vagyok, a telepiilés hataraban
hz6d6 erdék és a mezsk vadallomanya a vada-
szoknak kedvez. A vidék kivaléan alkalmas ke-
rékpartarakra is. A telepiilésen taldlhat6 az Egri
FSegyhdzmegye masodik legnagyobb temploma, a
templommal szemben, a tér masik oldalan pedig a
klasszicista stilust konyvtar épiilete. A varos szii-
lottje Vago Pal festGmiivész.
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A 11.000 lakost Kapuvér — melyet a Hans4g f6va-
rosaként is emlegetnek — Magyarorszag északnyu-
gati részén, a Kisalfold két tajegységének —a Raba-
koznek és a Hansag-medencének — taldlkozasanal,
kedvezs kozlekedésfoldrajzi helyzetben, a 85-6s {6
tt két oldalan Gydrtdl 49, Soprontdl mintegy 39
km-re taldlhaté. A varos nagy kincse a 62 Celsius
fokos, 1762 méter mélyrdl el6t6r8 minGsitett gyo-
gyviz, melyet b6 hozamu forrasok taplalnak. Az
orvosi kisérleti protokoll kettSs, vak, utokdvetéses
modszerrel az idiilt mozgésszervi betegek fiirdSke-
zelésének valamint az idiilt l1égz8szervi betegek
inhal4ciés kurajanak eredményességét vizsgilta.
Magas so-koncentricidja kovetkeztében idiilt
ndgyogyaszati betegségek fiirdSkezelésére is ered-
ményes. A termdlvizre alapozott terdpidk kore a
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9330 Kapuvar, Fiirds utca 42.
+36 96 241 831 | info@floragyogyfurdo.hu | www.floratermalfurdo.hu

gyOgyészati épiilet megnyitasdval folyamatosan
béviil (kadfiirds, masszazs, gyégytorna, fizikote-
rapia stb.). Zart terd inhalatérium létesitésével és
gyogyviz modern porlasztdsos mddszerrel torténd
felhasznalasaval az idiilt 1égz8szervi betegségek
folyamatos kezelése is biztosithat6. Az orszdgban
egyediilallo lehetSséget biztositd gydgyito eljaras
kap szerepet, mely nem mas, mint a szénsav-gaz-
fiirdss kezelés angioldgiai (érbeteg) problémak
kezelésére. Az ,Erbetegek Mekkaja” fgy ez a ka-
puvdri csoda, melyet a Lumniczer Sdndor Kérhaz
Rendeldintézet Angioldgiai Osztilydn komplex
rehabilitdciés program keretében alkalmaznak. A
kornyék latnivaldi kozott kiemelt szerepet tolt be
varosunk szempontjabodl a Fertd-Hansdg Nemzeti
Park és a Fert&parti vilagorokség.
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6400 Kiskunhalas, Nagy Szeder L. u. 1.

+36 77422 590 | info@halastermal.hu | www.kiskunhalas.hu

Kiskunhalas tébb, mint 160 éve fiirddvaros. A ki-
val6 natron tartalmd gydgyviz jétékony hatdsardl,
mér az 1800-as években értekeztek, mely tény be
is igazolodott.

Kiskunhalas 2016-ban elnyerte a gyégyhely mi-
ndsitést is. A fiird6t minden korosztéaly igényét
figyelembe véve alakitottdk ki. A sportolni va-
gyokat fedett és nyitott Gszémedencék, mig a
gyogyulni vagyok és az egészségmeglrzés céljabol
fiird6z8 vendégeket fedett és nyitott termalme-
dencék varjak. A gybgyfiirds fejlesztését és bsvi-
tését 2020-ban kezdte meg Kiskunhalas vérosa,
igy a kovetkezd években szolgaltatisai, kényel-
me és Infrastruktdrija folyamatosan fejlédni fog.
Amennyiben egy sétdra, csénakdzasra vagynak
latogassanak el Kiskunhalas egyik legnagyobb

20

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU

turisztikai fejlesztéseként létrehozott Csetényi
Parkban, melyet kozvetleniil a Halas Thermal
Gyogyfiirds mellett taldlhatunk. Az 1902-ben
életre keltett Halasi Csipke - immar évszazados
értékeivel - Magyarorszdg és batran mondhat-
juk, a nagyvilag mélt6 biiszkesége. A halasi csip-
kevarras él6 hagyoménya 2010 szeptemberében
felkeriilt a Magyar Szellemi Kulturélis Orokség
Nemzeti Jegyzékére. A varoshéza régi viztarozoja-
bél kialakitott Panoramatoronybdl belathatjuk az
egész varost és a felfele vezetd Gton szdmos érde-
kességet tudhatunk meg Kiskunhalasrol. A Safrik
Szélmalom még egy a mai napig miikddtethets
szélmalmok koziil, melyet 1966-ban nyilvanitot-
tak mtiemlékké. Ezen és még sok mas értékiink-
kel varjuk Onoket is szeretettel vrosunkba.
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4600 Kisvarda, Varosmajor tt 43.
+36 706323697 | tibor.nagy@varfurdo.eu | www.varfurdo.eu

Kisvarda 19.000 lakost véaros Szabolcs-Szat-

mar-Bereg megyében a Rétkdz és a Nyirség pe-
remén fekszik. Nyiregyhdzatdl észak-keletre (45
km) a 4-es szdmu &Gt mellett. Kisvarda a kdrnyék
kulturalis, oktatasi és gazdasagi kdzpontja. A vér
és a termalvizi gyogyfiird§ kiemelkedd idegenfor-
galmi szerepet és lehetGséget ad a telepiilésnek.
Az Gjjaépitett VARFURDO-ben szamtalan él-
ménnyel lehet gazdagabb! Az Gj medencék és az
élményelemek (csiszdak, hullimmedence, sodré-
folyosé, stb.) minden korosztaly szamara kikap-
csolddast nydjtanak. A strandon egy 50x25 méte-
res feszitett viztiikr{ Gszémedence, egy pancsold
gyermekmedence, tobbrészes élménymedence,
valamint 40-42 Celsius fokos termal- és gyogyme-
dence 4ll vendégeink rendelkezésére.
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A nyari szezont kovetSen a TANUSZODA
épiiletéhez kapcsolodé fedett termal gydgyvizi
medencével, jakuzzival, gyermek- medencével,
szaundval, szdraz- és nedvesgdzfiirdGvel, frissi-
t6 masszdzzsal varjuk a vizet kedvelSket. Az itt
taborozd csoportok részére rossz idS esetén téri-
tés- mentesen biztositunk sportolési lehet&séget a
Kht. kezelésében 1év6 TORNACSARNOK-ban,
ahol 40x20 méteres parkettazott kiizdGtéren lab-
dajatékokra, valamint kondicionélé terem hasz-
nélatara, asztali teniszezésre és sakkozasra van
lehetdség.

A Varfirdg, az Uszoda és a KEMPING a véros
észak-nyugati részén 4 hektaros zoldovezetben
helyezkedik el, és megkozelitdleg 150-200 sator
befogadésara alkalmas.
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2900 Komarom, Tancsics u. 34-36.

+36 34 345578 | komthermal@komthermal.hu | www.komthermal.hu o
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Komdrom, a Felvidék kapuja, egy véros, mely a
Duna két partjan, két orszig teriiletén helyezkedik
el ide4lis célpontja a pihenésre vagyoknak. A romai
korban is lakott telepiilés (Brigetio) turisztikai kin4-
lata a kultdréra, az egészségszolgaltatasra, valamint
az aktiv szabadidd-eltsltésre épiil. A Duna Gibral-
tarjanak is nevezett Monostori erdd Kozép-Eurépa
legnagyobb tjkori erédje, mely a hadkultidra bemu-
tatasan tdl szamos fesztivdlnak is otthont ad. A fel-
tjitott Csillager6dben hamarosan a Szépmiivészeti
Miizeum antik szobormésolat gy(jteményét tekint-
hetik meg az érdeklddsk. Tovéabbi kulturilis von-
zer8vel birnak a Magyar Lovas Szinhaz Komarom
nagyszabdsi elGadasai is. 2019 nyarin nyitotta meg
kapuit a komarom-koppanymonostori szabadstrand
(Komérom-Koppénymonostor, Hajévontatd part)
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mely csalddbarit jatszotérrel és teljes kor kiszolga-
l6egységekkel csalogatja a kikapcsolédni vagydkat.
A komaromi Brigetio Gydgyfiird§ az orszag hiva-
talos gydgyfiirdd mindsitéssel rendelkezd gydgykoz-
pontjainak egyike, melyben szabadtéri és beltéri
gyogymedence, fedett Gszomedence, tanmedence,
nyaranta csalddi csiszdds élménymedence, szo-
medence, jatékelemekkel és cstszdaval felszerelt
gyermekmedence, szaunavilag, Kneipp taposd, so-
szoba 4ll a vendégek rendelkezésére. 1967-ben gyo-
gyvizzé nyilvanitott kalcium-magnézium- hidrokar-
bonétos, kloridos, szulfatos viz 1268 m mélyrdl tor
fel. Gyogyaszati részlege elsGsorban mozgisszervi
panaszokkal érkez8 betegek részére nytjt szolgal-
tatast. A véros szallashelyei - kempingek, hotelek,
tidiil6hazak egész évben varjak az ideérkezdket.
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Koérmend tdbb mint 775 éves multtal biiszkél-
kedhet, IV. Béla 1244-ben adott varosi rangot
a telepiilésnek. 1605-ben keriilt a Batthyanyak
birtokaba, s a kdvetkezd 340 évben a viros és a
csalad sorsa Osszefonddott. Nagyrészt a f6uri fami-
lidhoz kapcsolddnak a telepiilés latnivaldi is, me-
lyek koziil a legfontosabbak: a Batthyany kastély
és parkja, a vadaszlak, a Szent Erzsébet plébani-
atemplom, a Batthyany Boldog L4szl6 templom,
a f6téri Maria Immaculata szobor és a Raba-parti
Nepomuki Szent Janos szobor. Megtekintésre ér-
demes még a f&tér, a reformatus és az evangélikus
templom.

Magyarorszdg harmadik legnagyobb folydja a
Raba, amely mintegy 188 kilométeren keresztiil
szeli 4t hazankat, hogy aztdn Gydrnél a Moso-
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9900 Kormend, Szabadsag tér 7.
+36 94 592929 | kormend@kormend.hu | www.kormend.hu

ni-Dundba 6moéljon. JelentSsebb bal-parti telepii-
lései kozé tartozik Kormend. A véros természeti
kornyezetét és domborzati viszonyait alapvetSen
hatarozta meg a foly6 kozelsége, s alakitja mind
a mai napig. Nyaranta a foly6 szdmos csénakazni,
kajakozni, kenuzni és fiirdézni vagyét vonz. Az
elébbiek szamara épiilt a Barkahaz, ahol satrazasi
lehet8séggel, biifével, kenukolcsdnzével, vizesb-
lokkal, konyhaval, tizrakéhellyel varjak a vizi-
tarazokat. Szabadstrandja idedlis fiird6z6helyet
biztosit a természetes vizek szerelmeseinek.

A 2016-ban megnyitott, olasz tulajdond MJUS
World Resort&Thermal Park Magyarorszag egyik
legijabb szalloda és wellnesskdzpontjaként tize-
mel Kérmenden. Termalrészlege az egyik legna-
gyobb fedett teriilettel rendelkezik az orszagban.
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6090 Kunszentmiklés, Szent Erzsébet tér 5.

+36 76 351 255

Kunszentmiklés a Duna-Tisza kdzén, a Kiskunsag
északi részén talalhatd. A telepiilés a Kiskunsag
északnyugati részén, Budapesttsl 60 km-re délre
fekszik. 1989-t8l — szaztizenhdrom év utan — Gjra
varos lett Kunszentmiklds de a jellegzetes kisva-
rosi arculat kialakitésa és a varosi intézményrend-
szer kiépiilése mar a rendszervéltids utdn indult
meg, s tart még ma is. A fiatal varos gazdasaganak
a rendszervaltas utin, a piacgazdasag térhoditasa-
val a munkanélkiiliség igen kedvez&tlen hatisai-
val kellett szembenéznie. Az egymast valt6 képvi-
sel6-testiiletek szdméara ez maig a legmarkénsabb
kihivas. Tornacsarnok, termalfiirds és tanuszoda,
renddrkapitanysag, varosi birdsig, mentdallomas,
posta-feldjitas szerepelnek tobbek kozott az el-
mult kozel két évtized lakossagi céld beruhézasi
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listdjan. A véros jovSképét alapvetSen megha-
tdrozza a mindségi tthalézat megvaldsitdsa, a
munkahelyteremtés, valamint az idegenforgalom
erGteljesebb fejlesztése. Budapestrsl a Duna men-
tén az Alf5ldon délre haladva el@szér Kunszent-
mikléson taladlunk termalfiird6t. Az Gsz6-, Gl6- és
gyermekmedencékkel rendelkezd fiird6 vonzere-
je a csaladias hangulat. Strandfiirdgje felGjitasat
kovetSen 1999-ben nyilt meg djra. Szezonalis
jelleggel miikodik, jelenleg hiarom medencével
rendelkezik. A fiird6 a Mikldssy Janos Sportkoz-
pont teriiletén taldlhatd, igy sok lehet&séget kinal
az aktiv életmodot kedvelSknek is. Az 4j, feszi-
tett viztitkri medence Gsz6- és bavartanfolyamok
helyszine. A 36C2-0s Szentmikldsi Gyogyviz joté-
kony hatésa van.
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Az elmdlt évszazadokban Lipotot hires halészfa-
luként ismerték. A szigetkozi ,vizdsokkal” egyiitt
a Lipétiaknak is kiilon ,standjuk” volt a bécsi és
pozsonyi halpiacokon.

Osi szerszamokkal, haldszbokrokba tomériilve
dolgoztak a Lipéti halaszok. Masik hires foglalko-
z4s az aranymosas volt. A falu életére az 1885-ben
megkezdett Duna szabélyozas nagy hatést gyako-
rolt. Jelent8s véltozast, fordulépontot hozott a
falu életében 1968-ban, az egykori Petsfi Terme-
18szovetkezet altal faratott termalkat. A feltord
jO minGségli és magas hémérsékletl termalviz,
parosulva a kozség jo természeti adottsagaival, le-
het6vé tette a fejlédés magasabb palyara allitasat.
Ma a kozségnek 700 lakosa van. A termalviznek
koszonhetSen jelentSs az idegenforgalom. Nyéron
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9233 Lipot, Fé at 84.
+3696 215 723 | lipotfurdo@t-online.hu | www.lipotfurdo.hu

a fiird6vendégek szdma sokszorosan meghaladja a
kozség 1élekszamat. A telepiilés az élményfiirds
mellett négycsillagos hotellel, kempinggel, szin-
vonalas vendéglatdhelyekkel, panzidkkal, bank-
fickkal, orvosi rendel8vel, postaval rendelkezik.

Bar az élményfiird6 nem egyediili attrakcidja a
telepiilésnek, méretének, és tizemelése jellegének
kovetkeztében mégis meghatirozé befolydsa van
a turisztikai képre. Hatalmas gondozott zoldfelii-
lettel, minden igényt kielégits, élményelemekben
gazdag medencéivel mara észak-Dunéntdl talan
legjelentSsebb élményfiirddje lett. M4justdl szep-
temberig varja a gydgyulni-pihenni-szérakozni
vagy6 vendégeket. A min&ségi turizmust megho-
nositdé Orchidea®*** Wellness Hotel mar tobb

mint Ot éve az dgazat zaszloshajdja a régidban.

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU 25



6900 Mako, Makovecz tér 6.
+36 62511220 | mako@tourinform.hu e info@hagymatikum.hu | www.hagymatikum.hu
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Maké az orszig délkeleti szegletében, Csongrad
megyében, a romén hatér kozelében, a Maros-folyé
jobb partjan fekszik.

A Hagyma f&varosdban mar az dtvenes évek ele-
jén felismerték a marosi iszap és a termdlviz gyd-
gyité erejét. Nem sokkal késsbb Dr. Batka Istvan
reumatolégus f6orvos kezdeményezésére elindult a
flird6épités. A makai fiirddben 1982-ben indult be
a gyogyrészleg és a termilviz reumds betegségeket
gyogyité hatdsa hamarosan kozismertté valt, majd
a 90-es évek elejétdl latvanyos fejlédésnek indult a
fiirds: megnyilt az elektromos kezels, a hydro- és
balneoterapas kezelések, a mechanoterapias keze-
lések, a gydgytorna-kezelések, a marosi gydgyiszap-
pakolas. 1994-t8l az Gszémedence vizforgatds rend-
szer(, feszitet viztiikrd lett, télen pedig légtartdsos
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satorral fedett. Az élménymedence 2002-t4l {izemel.
Ujdonség még a 10 éven feliilieknek a 75 m hosszt
oriasi cstiszda, amely 9 m magasbdl indul és a 80 m?
vizfeliiletd, feszitett viztiikrd, vizforgatds rendszer(
medencébe érkezik. Az egész évben miikods gydgy-
fiird6 Maké szivében kozel 13 000 négyzetméteren
fekszik, melynek haromnegyed része zold teriilet.
Az arnyas fik alatt szinvonalas vendéglatassal var-
ja az ide latogatdkat hisolésre, kikapcsoléddsra a
Termal- és gyogyfiird6 minden dolgozéja. 2007-ben
egy 4j tanuszoda komplexummal és Gj melegvizes
kattal bsviilt a Termal és Gydgyfiirds. A varosban
a minGségi szallashelyet 6t panzid, egy hotel és két
camping is biztositja, a vendéglatast és az étkezést
pedig négy étterem, egy csarda, pizzéria, valamint
mintegy féltucatnyi vendégl$ biztositja.
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+36 56 452 416

Martfi Jasz-Nagykun-Szolnok megye déli részén
éltetd természeti kdrnyezetével, viragzé fiirdSkul-
tarajaval, helyi latnivaldkkal és kivalé nyari elfog-
laltsdgokkal hivja vendégeit a Tisza partjéra.

A Martfd Termal SPA Gydgyaszati Kdzpont,
Uszoda és Gyodgyszalld6 megyénk egészségturiz-
musinak meghatirozé kozpontjaként a sport, a
kultdra és a természet szeretetét is egyesiti, valo-
di gydgyhelyként népszerisitve szolgaltatisait és
Martft.

A Kastélyszallo — Panzié6 Martft** Gsparkjaval,
a Martfti Gyogykemping, a Termalhotel Mart-
fa***superior Gyogy- és Wellness Szélloda a
sportversenyeknek is helyet adé Martfi Gydgy-
fiird6 és Uszodaval a térség hianyt p6tlé komple-
xumaként irdnyitja Martftre a turistik figyelmét.

NN\
L WA WA ¢

_ MAGYAR )
FURDGVAROSOK SZOVETSEGE

_MARTF{

MARTFU ]

5435 Martfd, Ifjaséag u. 2.

A fiirdéépiiletben Gszomedence, harom méterrel
a vizfelszin f6lé magasodé trambulinnal, két gy6-
gymedence, aqua-fitness/tanmedence, gyermek-
medence, a kiiltéren két tovabbi gyogy- és egy
pancsolémedence nyujt kikapcsolédast.

Martfii lakéi kedvesek és baratsigosak, szivesen
latjak a vendégeket. Az itt él6k biiszkék a csoda-
latos Tisza-tajra, a hangulatos parkokra, a Szent
Istvan térre, az ott all6 Varoshizira, a modern
katolikus és reformatus templomra, a teret diszit$
szobrokra, az OrokZold Tisza Fesztivalra, a M-
vel6dési Kozpontra, a szinvonalas kulturilis élet-
re és helytorténeti gyjteményiikre, mint ahogyan
a véros gyogyfiirdjére és szallodajara is.

Martfd szeretettel varja!

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU 27

| info@spamedical.hu | www.martfuspa.hu



3246 Matraderecske, Matyas kiraly u. 19/a
+36 36 576 200 | mofetta@mofetta.eu | www.mofetta.eu

Matraderecske tobb mint 600 éves paldc telepiilés
a Matra északi peremén Budapesttsl mintegy 120
km-re Heves megyében helyezkedik el. Kozkedvelt
kirdndulé- és gyogyfiirdShely.

A kozség természeti kincsekben gazdag, fekvése sze-
met gyonyorkodtetd, levegdje tiszta. Matraderecs-
ke 1986-ban iidiils- korzetté lett nyilvanitva, igy
részévé valt Paradfiirds, Parad és Parddsasvar ide-
genforgalmi és pihend korzetének.

Maitraderecske idegenforgalmi nevezetessége a
Kincses Strandfiirdd. Az itt talalhat termél-gyd-
gyviz f6ként reumatikus betegségek kezelésére al-
kalmas. Elészor 1965-ben végeztek kutatéd farast,
amely soran 800 méter mélységhdl 15 méter ma-
gasra 38 Celsius fokos melegviz tort fel. A falu 6sz-
szefogasaval egy medence épiilt, amely késébb ha-
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romra béviilt. A strand kornyékén hétvégi hazak
épiiltek, ahol kozel haromszaz tidiilsben az orszag
minden pontjardl érkeznek ide pihenni vagy6 em-
berek. A kozség legtijabb nevezetessége a Magyar-
orszagon egyediilallé szén-dioxid szarazfiirds, mely
jelent8sen hozzajarul az orszag érbetegeinek, egyes
reumatoldgiai kéresetek szinvonalas ellatasihoz,
rehabiliticidjadhoz. A kozségbe érkezSknek eld-
szOr a Kandzsvar romja tiinik fel, amely az 1300-as
években épiilt, a tatdrjards utan. A telepiilés koz-
pontjaban elhelyezkedd tébb mint 200 éves barokk
stilust templomot 1804-ben a Fajdalmas Sz(z tisz-
teletére szentelték fel. A kozség nemzetkdzi verse-
nyek lebonyolitasara is alkalmas sportcsarnokkal
rendelkezik. A sportcsarnok hasznélatdt vonzéva
teszik egyéb szolgaltatésai: szauna, széllashely.
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Mez8kovesd a fGvarostdl 1 6rds autditra fekszik a
Biikk hegység labanal. A véros 2 olyan vonzerd-
vel rendelkezik, melyek orszagos, s6t nemzetkdzi
szintem is ismertek, keresettek.

A 80 éves Zsory-fiirds a gydgyvizen, rehabilitici-
6n tdl mar az egész csalad igényeit ki tudja szol-
galni wellness részlegével, fedett élményfiirds-
jével és a cstszdaparkkal. A jellegzetes illata viz
kéntartalma orszdgosan egyediilallo, az elmdlt év-
tizedekben szdzezreknek jelentett dllapotjavulést
vagy teljes gyogyuldst.

A fiird§ el6tt kialakitott Zséry Liget gyogyhely-
hez méltd kornyezetet biztosit az iidiilSteriilet
vendégei szamara. Ne feledkezziink meg azonban
a matyd népmivészetrsl sem, mely 2012 6ta az
UNESCO szellemi vilagorokségeinek listdjan sze-
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3400 Mez8kovesd, Napfiirds u. 2.
+3649 412 844 | info@zsory-furdo.hu | www.zsory-furdo.hu

repel. A szinpompas viseletek, himzések nemcsak
a Matyé Mazeumban, hanem t5bb rendezvény
alkalmaval testkozelbsl is megismerhetdk, s&t
felprobalhatok.

A népmivészet irant érdeklddSknek igazi cseme-
ge a megUjult Hadas varosrész kézmiives alkoto-
hazaival, interaktiv latogatékdzpontjaval. A me-
z86kovesdi kirdndulds azonban nem teljes a tobb
ezer gépet felvonultaté Hajdu Rafis Janos Mezd-
gazdasigi Gépmizeum vagy a hires freské miivész
életmd kiéllitasa, a Takdics Istvan Gydjtemény
nélkiil. VonzerSinek koszonhet8en a véros egész
évben kival6 célpont az egyénileg és csoportosan
érkezd turistak szdmara, kival6 bazisként szolgal-
hat a térség felfedezéséhez, akar 1 hetes kikapcso-
l6d4s idejére is.
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MEZOTUR

5400 Mez6tar, Fekete Istvan u. 1.
+36 56350037 | intezmenyellato@mturiellato.hu | www.mturiellato.hu

Mez6tir Jasz-Nagykun-Szolnok Megye délkeleti
részén a Hortob4gy-Beretty6 f6csatorna partjan
fekszik. A tobb mint 600 éves mez&varos torté-
nelme és elhelyezkedése okan a kerdmia magyar-
orszagi f6varosa, kiilteriiletét pedig vizi névény- és
allatvilagban gazdag holtagak teszik valtozatossa.
Emiatt a varos kedvelt ati cél a turistak, termé-
szetjarok szamara és elmondhatjuk, hogy az itt
megtalalhaté hangulatos vizi vildg a horgaszok
kedvelt paradicsoma is egyben.

A természetes vizekkel harmoénidban iizemels
Mezdtari Varosi Strandfiirdé és Fedett Uszoda
a pihenni vagyoknak és az aktiv kikapcsolodést
keresSknek is egyarant élményt biztosit. A fiird6
parkositott, nagy Osszefliged zoldfeliilettel koriil-
véve, csodilatos természeti kornyezetben fekszik.
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Vonzereje, a nagyvarosi modern ember szdméara
ritkdn tapasztalt, a kevésbé zstfolt és a boldog bé-
keidket idéz8, stresszmentes kodrnyezet. A fiirds
kozvetlen szomszédsagaban taldlhaté a mintegy
10 hektaron elteriils Erzsébet-liget és Ligeti-t6,
amely idedlis a sétra, horgészatra egyarant. Csa-
ladok korében kifejezetten kozkedvelt a t6 part-
jan kialakitott, minden korosztily szdméra aktiv
kikapcsolodast biztosité jatszotér és sportpark.
Az élményelemekkel kialakitott szabadtéri gyo-
gymedence mindsitett 36-40 °C-os alkali-hid-
rogénkarbonitos gydgyvize kivaléan alkalmas
reumatikus, mozgasszervi és négyogyaszati meg-
betegedések utdkezelésére. Magas sotartalma pe-
dig jotékony hatést gyakorol egyes bérbantalmak-
ra is.
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MOSONMAGYARGVAR

Mosonmagyarévar, Kolbai u. 10.
+36 96 211533 | info@flexumthermal.hu | www.flexumthermal.hu

Mosonmagyarévar a Mosoni-Duna és a Lajta
talalkozasanal, Bécstsl 80, Pozsonytdl 30 km-re
fekszik. Kozaton, kerékpartton, vasiton és vizen
konnyen megkozelithetd, kedvezs fekvést varos.
A varoson 4t vezet a Duna-menti nemzetko-
zi kerékparit. Moson és Magyar6var 1939-ben
egyesiilt, s a mar 1905-ben Magyarévirhoz csat-
lakozott Lucsonnyal egyiitt alkotjak a jelenlegi
32 000 lakost varost. A varos fontos turisztikai
vonzereje a gyogyvize. Az egész évben nyitva
tarté fiird termalvize elismert gyégyviz, amely
— besorolasa szerint — Eurépa 6t, legjobb hatasfo-
ka gyogyvize kozé tartozik. Az Gvari var a rdmai
telepiilés maradvanyaira a XIII. szizadban raépi-
tett, és tobbszor Atalakitott, szabalytalan négy-
sz0g alaprajza épiilet. 1818-ben Albert Kazmér
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Fotok: Vizsy Lilla

szisz-tescheni herceg, Maria Terézia Habsburg
uralkodé veje agrar-felsGoktatasi intézményt ala-
pitott az épiiletben. Ennek jogutédja a var épii-
letében talalhaté Nyugat-Magyarorszagi Egyetem
Mez8gazdasig-tudomanyi Kara. A Dedk téren 4ll
az 1744-ben emelt Nepomuki Szent Janos-szobor,
varosunk egyik jelentSs barokk emléke. A té-
ren lathaté a Habsburgok f&hercegi kastélyanak
egyemeletes épiilete, mellette lathaté Habsburg
Frigyes padon iil§ szobra. A F& utca ékessége a
Cselley-haz. A gétikus jegyeket is tartalmazo épii-
letben a Hans4gi Mzeum ipartorténeti kiallitasa,
a Gyurkovics-gy(ijtemény, dongaboltozatos pin-
céjében rémai kori kétar latogathatd. A véros sé-
taléutcajan all a Szt. Gotthard plébaniatemplom,
mely a XVIII. szdzadban épiilt.
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7500 Nagyatad, Széchenyi tér 11.
+36 82 504 161 | nagyatadifurdok@t-email.hu | www.nagyatad.hu

Szépen miivelt foldek, ligetek és erdsk, lankas sz6-
16k kozott vezet az Gt Nagyatadra. A véros kdzpont-
jaban a miilt szdzad elején épiilt, szépen feldjitott
Termal Gyoégyfiirds vizét az orszag legjobb hatésd
mindsitett gydgyvizei kozott tartjdk szdmon. Reu-
matikus betegségek, fziileti panaszok gydgyitdsara
és torések utani rehabilitaciora, nSgydgyaszati pa-
naszok kezelésére egyarant ajanljak. A fiird§ mel-
lett 4ll6 kitbol nemcsak a véroslakok, a kdrnyéken
élk is el@szeretettel fogyasztjdk a gyomorban-
talmakat is enyhitd vizet. A Termal Strandfiirdd
hat hektaros, gondozott zoldteriiletén 1évd, eltérs
funkciéji medencék minden igények megfelelnek.
Az otvenméteres, nyolcpalyds, feszitett viztiikr(
versenymedence els@sorban az tisz6ké, a termalme-
dence féként relaxicids, gydgyitd célokat szolgil, a
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legtijabb élménymedence a cstszdékkal az aktiv fiir-
d6zést kedvelSk szamara épiilt, mig a gyermekme-
dencék a legkisebbeket varjak. A strand a fiird6zés
mellett kivaléan alkalmas sportoldsra is. Nagyatad
nemcsak fiirdsirsl hires, egyediilallé nevezetessége
a Szoborpark, ahol a Nemzetkozi Faszobrasz Alko-
totelepen késziilt nagyméret( alkotdsokat mutatjik
be. A véros torténetével a helyi Varosi Mizeum-
ban ismerkedhet meg a latogatd. A telepiilés ka-
tonahagyoményainak meg8rzésére haditechnikai
parkot hoztak létre, ahol fegyverekbdl, harcjarmd-
vekbdl, egyenruhakbol all6 kiallitast tekinthetnek
meg az érdekldddk. A véros legrégebbi épiiletei a
Szent-Rékus kdpolna, valamint a Szent Kereszt Ro-
mai Katolikus templom és ferences kolostor, mind-
egyik a XVIII. szdzadban épiilt mdemlék.
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A régészeti leletek taniisdga szerint a mostani va-
ros valamint kérnyéke mar az &skorban 4llandéan
lakott teriilet volt. A varos teriiletén taldlt nép-
vandorlas kori régészeti targyak koziil az avar kori
rovasirasos tltarto a legjelent8sebb tirgyi emlé-
kiink. Anonymus krénik4ja a telepiilést ,Szarvas-
halom” néven megemliti. A hajdani Arpad kori
falu 1étét szamos 1284-85 kozotti idébsl szarmazd
feljegyzés tandsitja, tobbek kozott Kun Laszlo ki-
ralyunk tobb rendeletét is ,,Szarvashalomrél” kel-
tezte.

A torok idSkben a Harmas-Korods menti atkels-
hely védelmére palankvar épiilt, a folyami at-
kelShely miatt jelentSssé valt foldvar tobbszor is
gazdat cserélt, majd 1686-ban végleg elpusztult.
A torok hoditds utan a telepiilés és vidéke lakat-
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5540 Szarvas, Szabadség tt 36.
+36 66 311 122 | hivatal@szarvas.eu | www.szarvas.hu

lan pusztava valtozott. A varos Gjkori térténelme
1722-t8l szamithatd, mikor a kdrnyék Gj foldesura
baré Harruckern Janos Gyorgy a felvidéki varme-
gyékbdl f6ként szlovak jobbagycsaldadokkal wjra
benépesitette. Az ujjasziiletett telepiilés 1723-
ban mér mez&varos, azonban komolyabb fejlédés
csak a XVIIlszazad végén indulhatott meg. A
18.-19. szizad fordul6jan végbement jelentds fej-
16dés a varos Gjkori torténetét leginkabb megha-
taroz6 nagysaganak Tessedik Sdmuelnek a nevé-
hez ftzédik. A véros evangélikus lelkészének, az
agrarreformer Tessedik Sdmuelnek a varos még
ma is rengeteget koszonhet. A nagy tudasa lel-
kész felvirdgoztatta a fiatal mezdvarost, hiszen itt
Szarvason alapitotta meg Eurdpa els§ gazdasagi
(akkorin evén szorgalmatosségi) iskolajat.

33



SZENTES

6600 Szentes, Csallany Gabor part 4.
+36 63 400 100 | info@udulokozpont-szentes.hu e hajas.viktoria@szentes.hu | www.szentes.hu

Szentes Csongrad-Csandd megyében, a Tisza
partjan elhelyezkedd fiatalos dél-alfoldi telepiilés.
Szentes rendezett parkjai, uszodai, sportpalyai a
fiataloknak és az id6sebbeknek kinaljak a kikap-
csolodas lehetSségeit, gyogyfiirdSjének varazse-
reje, mizeumanak és képtaranak csendje mind-
mind felfedezésre vir.

A Széchenyi ligetben Gszdmedencék, cstszdik,
szaunik, pezsgdfiirds, termalfiirdsk, teniszpalyak
és jatszoterek varjak az aktiv pihenésre vagyokat.
A liget csendje, a Kurca szokdkdtjai, a viz adta
lehet8ségek mindenki szdmara kellemes kikap-
csolodast jelentenek.

A regenerilodast, a gyégyulast a torok stilusi
Termal GyogyfiirdS kindlja, mely alkali hidro-
gén-karbonatos gyégyvizzel rendelkezik.

34

_/’//’-—/""-_—r._ — (£
S e ;_;__,_,‘%- )
' ™ " e

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU

— Y,

A kozeli Tisza, a Koros és a Kurca folyok lehetd-
séget adnak, hogy a kerékparozis, a lovaglas mel-
lett vizi Gton is bejarhassa a ldtogaté a térséget.
A folyék mellett halban gazdag horgasztavak vér-
jak a horgaszat kedvel&it. A természet szerelmesei
a Koros-Maros Nemzeti Park pusztdin csodélhat-
jak meg az Alfold ritka, védett novény- és allat-
vilagat.

A tradicionélis alfoldi ételek, az egyedi izt add
flszerek felejthetetlen kulinaris élményt adnak
a szentesi konyha tradicionilis ételeit megizlel6k
szamara.

Hangulatos, baritsdgos panzidk sora biztositja a
betérsk nyugodt pihenését.

Jojjon el, ismerje meg e nyitott szivii varost és a
vendégszeretd embereket!
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SZOMBATHELY « |

9700 Szombathely, Kiraly u. 1./A
+3694 317 269 | szombathely@tourinform.hu e uszoda@vasiviz.hu | www.szombathely.hu

Krisztus sziiletése utdn 50 koriil Pannonia kelta
Sslakossaga mar megbékélt a romai hoditokkal.
Ekkor Claudius csaszér elrendelte, hogy az Apollé
istenrdl elnevezett XV. Legio katonait szereljék le,
és juttassak Sket foldhoz. Letelepedésre alkalmas
teriiletet az Alpok és a Raba foly6 kozott talal-
tak szdmukra. Varost alapittatott a csdszar, amit
az ott folyé patakrdl Savaridnak neveztek el. A
rémai varos hamar virdgzasnak indult és Panno-
nia tartomdany polgéri kézpontjava valt. A vidék
jelentSségét novelte, hogy mar az . e. elss évezred
kezdetétdl itt haladt 4t az ismeretlen északot a me-
diterran vildggal 6sszekots kereskedelmi Gtvonal,
az Ugynevezett Borostyankd tt. Bar a telepiilés
vérosi rangjat soha nem veszitette el, jelent8sége
a kozépkorban nagy mértékben csokkent, csak a
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torok idSkben emelték megyeszékhellyé. A varos
kézpontjaban a mai F8 téren tartott szombati heti
vasaroknak koszonheti mai nevét Szombathely,
mely Szily Janos piispoksége idején (1735-1799)
jelentSs barokk terekkel, épiiletekkel gazdago-
dott. A véaros kovetkezd virdgkorat a malt szdzad
elején, Fhen Gyula polgdrmestersége alatt élte.
Nagyszabast villamositas indult meg, elkésziiltek
a csatorndk, vasttvonalak, szdmos tj épiilettel
gazdagodott a varos. A ma Szombathelyen sétalé
vendég joggal érezheti, hogy két évezred 6roko-
se. A nézel6désben megfaradt utazé a szdmtalan
gyonyord park valamelyikében pihenhet meg egy
kis id&re. A varos zold feliileteinek nagysaga 160
hektar. Méltan aposztrofiljak tehat Szombathelyt
z6ld varosként.

WWW.MAGYARFURDOVAROSOK.HU 35
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pr TAMAS|

7090 Tamasi, Harsfa u. 3.

+36 74470437 | tamasi@tourinform.hu e info@tamasifurdo.com | www.tamasifurdo.com

A Dunéntdl valtozatos, szines vilagaban, Tamési-
ban talélhaté térség egyik Csobbané Edenkertje,
Tolna megye legnagyobb termalfiirdje. A gydgy-
fiirdd mindsitéssel is rendelkezd, Tamasi Ther-
mal Spa, a Varhegy fenyvessel boritott labanal,
7 hektaros zoldteriileten, gyonyord kérnyezetben
talalhaté. A termalfiird6 18 medencével rendel-
kezik, melyb&l 5 medence gydgyvizzel tizemel. A
kozel 1000 méterrdl feltord 45 és 55 C°-os, nat-
riumkloridos, hidrogénkarbonatos hévize értékes
4svanyi anyagokat tartalmaz. A termalviz f6leg a
mozgéisszervi és négyogyaszati megbetegedések,
a sport-, vagy mas izomsériilések kezelésében, az
idiilt bérbetegségek, illetve az érszikiiletek egyes
formainak gydgyitasaban bizonyul hatékonynak.
Végtagiziileti, gerinc- és csip6iziileti porckopésos
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elvéltozasoknal, baleseti és ortopédiai karosultak
utokezelésére szintén remekiil hasznalhato.

Az egész évben nyitva tart6 fiirdS teljes kortien
akadalymentesitett (ability). Az ide latogatdk a

gybgyaszati-és  egészségmeglrz$  szolgaltatdsok
széles kinalatabdl valaszthatnak. A létesitmény
olyan kiilonleges programokkal vérja vendégeit,
mint az éjféli nyitva tartdsok, a pénteki és szom-
bati szauna szeansz, habpartik, koncertek. Kitd-
nd lehetSség a pihenésre az egész csalddnak, ahol
innepé varazsoljuk hétkdznapjait egy tokéletes
élményen keresztiil. Beltéri teriilet: (egész évben)
3 kiilonboz8 héfokd termalmedence, jakuzzi, él-
ménymedence (kaland, cstszda, élmény), gyerek-
pancsold, meleg- és hideg kneipp, csobbané me-
dence, szaunavilag, kiiltéri élménymedence.
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2890 Tata, Ady Endre at 9.
+36 34 586 045 | tata@tourinform.hu | www.tata.hu

Tata Koméarom-Esztergom megyében taldlhaté szdzadi eredetti. A var mellett az Esterhdzy-kas-
varos, a Kisalfold és a Dunantili-kozéphegység  tély all, amelynek elkésziilte 1777 koriili idSre te-

talalkozasanal helyezkedik el. hets. A varos kiemelkedd értéke az Esterhazyak
Tata kitGnS természeti adottsdgokkal rendel- 4ltal a 19. szdzad folyamén kiépitett, hatalmas
kezik, dombvidék és a sikvidék hataran fekszik, kiterjedésti és egykor az egész varost atszdve tor-
a Gerecse- és a Vértes-hegységet elvélaszté Ta- téneti parkrendszer, amely mind a magyar, mind
tai-arok kapujaban. Orsz4gos és helyi jelent8ségli  a kozép-eurdpai kertmiivészet torténetében egye-
természeti értékekkel egyarant rendelkezik. diilallo értéket képviselt.

A vérost a ,,vizek varosaként” is jellemzik, bar me- Tatatol masfél kilométerre taldlhat6 a természe-
leg vizi forrasai a kozeli bAnyamunkalatok miatt tes forrasok 4ltal taplalt strand- és kempingkomp-
idslegesen elapadtak, de a vizek 2001 6ta foko- lexum természetvédelmi szempontbdl is fontos
zatosan kezdenek visszatérni. Tavai j6 allapotban  l4pvildggal. Allandé programok, rendezvények:
megmaradtak, két legjelentSsebb tava az Oreg-t6  Barokk Fesztival, Minimarathon, Tatai Sokada-
és a Cseke-t6. lom, Té-futds, Viz Zene Virag Fesztival, Porcin-
Tata kozepén az Oreg-t6 teriil el, partjan all a kula, Oreg tavi nagyhal4szat, Tatai vadlad soka-
Tatai var. vizesarokkal koriilvett varkastélyt XIII.  dalom.
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TISZAUJVAROS

3580 Tiszatjvaros, Szederkényi Gt 12.
+36 49 540 460 | termal@tujvaros.hu | www.termal.tujvaros.hu

TiszaGjvaros a térség gazdasiganak, idegenfor-
galmanak és kulturalis életének meghatirozé
kozpontja. Itt minden megtalalhatd, ami a pihe-
néshez és kikapcsolddashoz sziikséges: nyugalom,
csend, igényes kornyezet, szinvonalas szallashe-
lyek és éttermek, vendégszerets varoslakok.

A Tiszagjvérosi Gydgy- és Strandfiird6**** mi-
ndsitett gydgyvize, a wellness részleg széleskort
szolgéltatésai, valamint a strandfiird§ valtozatos
medencéi és csiuszddi kellemes kikapcsolodast
nydjtanak a csaldd minden tagjanak. A balneo-
és fizikoterapids részleg pedig modern gydgyaszati
eszkozokkel felszerelve vérja a gydgyulni vagyo-
kat. A fiird§ szomszédsagaban taldlhat6 a Tiszaj-
vérosi Sportcentrum, melynek eurdpai szinvonald
létesitményei kozel 20 féle sportag szamara bizto-
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sitanak kifogastalan koriilményeket, valamint sza-
mos rangos nemzetkozi és hazai sporteseménynek
adnak otthont. Telepiilésiink egész évben gazdag
rendezvénykindlattal varja az idelatogatdkat: a
Triatlon Nagyhét utinozhatatlan hangulata, ha-
gyomanyos gasztrondmiai programunk, a Halasz-
161626 Fesztival, a pezsg8 kulturalis és sportélet
sok izgalmat tartogat minden korosztaly szdmara.
Kedvez8 foldrajzi elhelyezkedésiinknek koszon-
hetSen vendégeink megcsodélhatjak a Tisza va-
razslatos attrakcidjat, a ,tiszavirdgzast”, és élvez-
hetik a folyépart hatirtalan nyugalmat vagy a vizi
sportok és a vadészat izgalmait.

Tapasztalja meg On is Tiszadjvaros paratlan at-
moszférajat! Latogasson el hozzank, legyen a ven-
dégiink! Erezze magit otthon nalunk!
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Turkeve a napfény, a gydgyviz, a kunhalmok és
a pusztai természet varosa. A Nagykunsagban, az
Alfold szivében helyezkedik el. A telepiilést el-
sGsorban a természeti értékei miatt keresik fel a
latogaték. Nagy kincsiink a 72 °C-os termélviz. A
tarkevei Gyégy- és Strandfiirdd teriiletén tobbek
kozott fedett gydgyvizes medence, Giszomedence,
gyermek- és élménymedence taldlhaté. A gydgya-
szati részlegben kiilonbozd fiirdgydgyészati keze-
lések és wellness szolgaltatasok varjak a gydgyulni
vagyOkat. Természeti értékeink koziil jelentds a
Koros-Maros Nemzeti Parkhoz tartozé Ecseg-
puszta és a varos hatdraban folyé Hortob4gy-Be-
rettyd. Néprajzi értékeink koziil kiemelkedik a
kunhimzés, a legszebb darabokbdl 6sszedllitott
kiallitas a Mivelddési Hazban tekinthetd meg.
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5420 Tarkeve, Kuthen kirély at 11.
+36 56 554 305 | recepcio@turkevetermal.hu | www.turkevetermal.hu

Fontos képzémiivészeti 6rokségiink Finta Sandor
és Finta Gergely szobrész testvérek hagyatéka,
amit alland¢ kiallitas formajaban a réluk elneve-
zett Finta Mizeum Griz. A mutzeum bemutatja,
hogyan formalddott a kevi t4j és az itt laké embe-
rek az évszazadok soran. A viéros jelentds épiilete
a Reformatus templom, amely 1755-ben épiilt.
Orszagos hird rendezvényeink a Kevi Juhaszfesz-
tival (m4jus), és a Kevi Bollértalalkozo (febru-
ar). Sokszin{ szakmai és kulturélis programmal,
gasztronOmiai élményekkel, Kevi birkaporkolttel

és valtozatos disznotoros ételekkel varja varosunk
az érdeklsddket.

Onkormdnyzat elérhetéségei:
+36 56 361 111 « www.turkeve.hu
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4800 Viésarosnamény, Beregszészi Gt 1/b.
+36 45470 180 | vasarosnameny@tourinform.hu e vitkakht@freemail.hu | www.szilvafurdo.hu

Visarosnamény a Bereg kapuja-ként ismert ven-
dégszerets kisvaros Magyarorszag EK- részén,
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, a Tisza, a
Szamos és a Kraszna folyok taldlkozasanal fekszik.
Vasarosnamény Nyiregyhazardl az orszdg egyik
legszebbnek tartott Gtszakaszan (41 sz. f6it) ko-
zelithetd meg, de az 50 km-es tavolsag vastton is
megtehetd. A mai véros 4 kisebb 6nll6 telepiilés-
részbdl (Vasarosnamény, Vitka, Gergelyi és Ugor-
nya), valamint két tanyabdl szervezddott, ezek
koziil Gergelyit és Ugornyat 1936-ben egyesitet-
ték. Vasarosnamény 1969-ben egyesiilve Vitkaval
és Gergelyiugornyaval. Virosi rangot 1979-ben
kapott. A varost a Tisza két részre osztja. A bal
parton van a régi Namény és Vitka, a jobb parton
Gergelyiugornya. Vasiarosnamény varos a beregi
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térség oktatasi, kulturalis, egészségiigyi, gazdasa-
gi, kereskedelmi, és kozlekedési idegenforgalmi
centruma. Vasiarosnaményben 700 méter mély-
ségbdl 45 °C fokos alkali-hidrogénkarbonétos ter-
mélviz tor fel, mely nagy mennyiségben tartalmaz
natriumot, kloridot és szulfatot. Hatéanyagai jo-
tékonyan segitik az emésztBszervi betegségek gyo-
gyulasat, de iziileti megbetegedések kezelésére és
rekreacids célra is ajanljak. A 36-38 °C fokos ter-
malmedence hatékonysagit nyakzuhany, talp- és
derékmasszazs élményelemek fokozzak. A kisgye-
rekek szorakozédsat a vizi 6voddban a kiilonbozs
vizi élményelemek és cstszdak fokozzak. Az tiszas
kedvelSinek 16 méter hossza, 120 centiméter At-
lagos vizmélységl tszomedence nytjt kikapcsolo-
dast.
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Valédi kincs, amely minden cseppjében élmény

A Balaton délnyugati kozelségében helyezkedik
el Zalakaros. A varosnak az ,élet zalogaként” is
ismert termalviz hozta meg az azéta is toretlen
népszertiséget, amely nem csak a gydgyulast, de
a mindennapi erdt, és a felejthetetlen élmények
gazdagsagat is jelenti az ide latogatdk szadmara.

A zalakarosi gyégyviz kivaléan alkalmas reuma-
tikus, degenerativ, nSgyogyaszati, bérbetegségek
kezelésére, baleseti sériilések utdkezelésére, illetve
fontos szerepet tolt be a megel&zésben.

Maira azonban a véros és a fiird§ sokkal tobb és
szinesebb ennél, csalddi paradicsommé ndtte ki
magat, ahova tjra és Gjra jO visszatérni. A strand-
és élményfiirds a kikapcsolédas mellett igazi iz-
galmakkal teli vilag, ahol a kalandoknak csak a
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ZALAKAROS "%/

8749 Zalakaros Termal u. 4.
+36 93 340420 | info@zkf.hu | www.zkf.hu

képzelet szab hatért. A teljes megtjulast pedig az
Gjonnan atadott szaunavildg biztositja. Napjaink-
ban mar mindenki kedvére talal maganak szall4s-
helyet is, valogathat a 3 és 4 *-os hotelek kozott,
melyek maximalis kényeztetést kinalnak, valamint
véalogathat a gazdag maganszallasadéi kinlatbol,
mely a magyaros vendégszeretet legszebb hagyo-
méanyait orokitette 4t a modern korba. Az aktiv
pihenés szerelmesei szdmdra Zalakaros és kornyé-
ke igazi fellegvar, legyen sz akar bakancsos td-
rakroél, akar két keréken torténd kirandulasrdl. A
zalai sz8l8hegyek, a Kis Balaton érintetlen madér-
vildga, a lemend nap fényében eltsltott kellemes
sétak, orok emlékek maradnak az ide latogatok
szamara. Zalakaros, maga az élet, ahol az egyiitt
toltott percek élményekké kovacsolddnak. . .
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